NACHRICHTEN IN KURZE

Stirkster Landesverband legt zu

Die Marke von 20.000
Mitgliedern hat der Lan-
desverband Nordrhein-
Westfalen/Rheinland Pfalz
des Marburger Bundes
(mb) im Jahr 1998 erstmals
tibersprungen. Wie der Vor-
sitzende Rudolf Henke
MdL kiirzlich in Diisseldorf
weiter mitteilte, verzeich-
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weiter mitteilte, verzeich-
nete der Landesverband im
Jahr seines 50jdhrigen Be-
stehens 1.281 zusétzliche
Mitglieder. Nordrhein-
Westfalen/ Rheinland-Pfalz
liegt nach Henkes Angaben

grad von 47,6 Prozent jetzt
wieder an der Spitze aller
mb-Landesverbidnde. Am
Rande des Neujahrsemp-
fangs wiesen mb-Mitglieder
auf die bundesweite stan-
despolitische Bedeutung
des Landesverbandes hin,
der etwa ein Drittel aller

mb-Mitglieder stellt.
Rund 10.000 Anfragen
der Mitglieder gingen 1998
bei der Landesgeschéfts-
stelle in KoIn ein. Probleme
beim Stellenwechsel waren
der hiufigste Grund fiir Be-
ratungsgespriache. Henke
beklagte,daf} die Assistenz-
drzte wegen der zahlreichen
befristeten Stellen stindig
auf Jobsuche sein miissen.
,Der enge Arbeitsmarkt
macht eine verniinftige Pla-
nung der drztlichen Lauf-
bahn und Weiterbildung im-
mer schwieriger, oft regiert
der pure Zufall den &rztli-
chen Lebensweg™, sagte er.
uma

TRICHINELLOSE

Fille in NRW haufen sich

Seit Mitte Oktober sind in
Nordrhein-Westfalen unge-
wohnlich viele Menschen an
Trichinellose erkrankt. Das
teilte kiirzlich das Ministe-
rium fiir Frauen, Jugend, Fa-
milie und Gesundheit des
Landes NRW mit. Die In-
fektionsquelle war vermut-
lich kontaminierte Mett-
wurst eines bestimmten
Herstellers. Das Ministeri-
um geht davon aus, daf} ei-
ne bestimmte Menge infi-
zierten Fleisches von der Fir-
ma verarbeitet wurde. Bei
Untersuchungen sei kein
weiterer Trichinellenbefall
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feststellbar gewesen, so das
Ministerium.

In diesem Zusammen-
hang weist das Institut fiir
medizinische Parasitologie
der Universitdt Bonn auf die
Schwierigkeit der Diagno-
stik bei dieser Infektion hin.
In der Frithphase der akuten
Trichinen-Infektion gelin-
gen der Parasiten- und/ oder
der Antikorpernachweis
meist nicht. Die Verdachts-
diagnose muf} deshalb auf-
grund des klinischen Bildes
(Fieber, Myalgie, Ge-
sichtsédem) und der klini-
schen Laboruntersuchun-

gen (hohe FEosinophilie,
Leukozytose, Anstieg der
Kreatinkinase) gestellt wer-
den. Der Nachweis adulter
Wiirmer im Stuhl oder Lar-
ven im Blut gelingt nur sel-
ten. Eingekapselte Larven
sind nur bei hoher Parasi-
tendichte im Musekelgewe-
be festzustellen. Ein beson-

deres diagnostisches Pro-
blem besteht darin, da3 dia-
gnostisch verwertbare An-
tikorper erst drei bis sechs
Wochen nach der Infektion
zu messen sind, das heif3t ge-
messen an der klinischen
Symptomatik mit deutlicher
Verzogerung. bre

LESERBRIEF
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Kein Rezept fiir Deutsch-

Wie wahr, es ist schwer
auszudriicken, was im Ge-
sundheitswesen geschieht.
An klaren Botschaften man-
gelt es. Aber selbst wenn
man sie findet — sie sollten
auch richig sein!

Managed Care (MC) als
Losung unserer Probleme
zu artikulieren ist in diesem
Zusammenhang wohl mehr
als unpassend: MC ist das
Instrument der amerikani-
schen Versicherungswirt-
schaft, um Arzte zu knebeln
und um Patienten billig —
nicht notwendigerweise ver-
niinftig — zu behandeln. Es
mag sein, daf einzelne Ver-
fahren, die bei MC einge-
setzt werden (wie zum Bei-
spiel das Case- und Disea-
semanagement), auch bei
uns hilfreich sein kénnen.
MC ist aber kein medizini-
sches Instrument und erst
recht kein drztliches, son-
dern eine Profitstrategie der

Versicherer. Klar, daf3 auch
die deutschen Versicherer
und Krankenkassen damit
liebdugeln.

Unter dem Eindruck der
Folgen von MC verlangen
nun unsere amerikanischen
Kollegen gemeinsam mit
Patientenorganisationen ei-
ne Charta der Patienten-
rechte, damit, wie es Prasi-
dent Clinton ausgedriickt
hat, die Eintscheidungen
iiber die Behandlung wie-
der in die Hinde der Pati-
enten und Arzte zuriick-
kommen. Managed Care
war kein gutes Rezept fiir
die amerikanischen Patien-
ten und ihre Arzte — es ist
erst recht keines fiir
Deutschland.
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HARTMANNBUND

Berufspolitisches Sorgentelefon

Der Hartmannbund-Lan-
desverband Nordrhein bie-
tet Arztinnen und Arzten
ein berufspolitisches Sor-
gentelefon an. Die Vorsit-

zende, Frau Dr. Friedlinder,
ist unter Tel. 02131/54 42 34,
Fax 02131/95 97 65 zu errei-
chen. HB



