Thema

Starke Stimme fur
die Arzteschaft

Vom 24. Mai bis zum 28. Juni sind die rund 70.000
Arztinnen und Arzte in Nordrhein aufgerufen, ihr neues
Arzteparlament und die Vorstiinde der Kreisstellen zu
wdhlen. Mit ihrer Wahl, die per Brief stattfindet, stellen
sie die berufspolitischen Weichen fiir die ndchsten fiinf
Jahre. Als Angehorige eines freien Berufs geniefsen
Arztinnen und Arzte das Privileg, ihre beruflichen
Rahmenbedingungen in grofsen Teilen selbst gestalten
und ihre Positionen zu gesundheitspolitischen
Entscheidungen iiber ihre Arztekammern in Land und
Bund einbringen zu konnen.

von Heike Korzilius und Christa Schalk

EINMISCHEN
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SETZEN

Ihre Stimme zahlt.

Briefwahl: 24. Mai bis 28. Juni
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as Medizinstudium gehort zu den beliebtesten

Studiengdngen in Deutschland und der Arzt-

beruf zu den angesehensten Professionen. Fiir

viele Arztinnen und Arzte ist der Beruf auch
nach Jahren noch weniger Job als vielmehr Berufung.
Damit das so bleibt, miissen die Rahmenbedingungen
fiir die Berufsausiibung stimmen. Arztinnen und Arz-
te genief3en hier als Angehorige eines freien Berufs das
Privileg, dass sie diese Rahmenbedingungen in grof3en
Teilen selbst gestalten und bei gesundheitspolitischen
Entscheidungen iiber die Landesdrztekammern und
die Bundesarztekammer in Land und Bund ihre Posi-
tionen einbringen kénnen.

Die vergangene Wahlperiode 2019 — 2024 stand
unter dem Eindruck dramatischer Ereignisse: Die
Coronapandemie hat die Arztinnen und Arzte nicht
nur in ihrem medizinischen Alltag zum Teil bis an die
Grenzen der Belastbarkeit gefordert. Die Politik hat
auch bei wichtigen Entscheidungen im Pandemiema-
nagement auf die Expertise von einzelnen arztlichen
Sachverstdndigen, von Fachgesellschaften, Verbanden
und drztlichen Kérperschaften zuriickgegriffen. Nach
der Pandemie kam der Angriffskrieg Russlands gegen
die Ukraine und mit ihm die Energiekrise, die Kranken-
héduser und Arztpraxen, insbesondere die energiein-
tensiven, vor enorme Herausforderungen gestellt hat.
Die verfasste Arzteschaft, darunter auch die Arzte-
kammer Nordrhein, hat sich vor diesem Hintergrund
allerdings nicht nur bei der Politik fiir eine angemes-
sene finanzielle Unterstiitzung ihrer Mitglieder stark
gemacht, sondern auch im Rahmen von Spenden-
aktionen die Solidaritdt mit den Menschen in der
Ukraine und den von dort Gefliichteten bekraftigt.

Neben den weltweiten Krisen haben aber auch gro-
3e und folgenreiche gesundheitspolitische Reformvor-
haben auf Bundes- und Landesebene die Arbeit der
Kammerversammlung der Arztekammer Nordrhein in
der vergangenen Legislaturperiode gepragt. In meh-
reren Beschliissen haben die 121 Abgeordneten mit
Blick auf die angestrebte Krankenhausreform eine Ab-
kehr vom DRG-System und eine angemessene Vorhalte-
finanzierung fiir Krankenhausleistungen gefordert. In
Nordrhein-Westfalen, das den Paradigmenwechsel bei
der Krankenhausplanung bereits weit vorangetrieben
hat, sal die Arztekammer Nordrhein im Landesaus-
schuss Krankenhausplanung von Anfang an mit am
Tisch. Sie hat zusammen mit ihrer Schwesterorgani-
sation in Westfalen-Lippe unter anderem dafiir gesorgt,
dass die Anforderungen an eine qualitativ hochwerti-
ge fachdrztliche Weiterbildung bei der Planungsreform
angemessen beriicksichtigt werden. Das nordrheini-
sche Arzteparlament hat sich zugleich fiir eine ange-
messene Finanzierung der ambulanten Versorgung
ausgesprochen und sich Ende vergangenen Jahres
mit der ,,Aktion Praxenkollaps“ der Kassenarztlichen
Bundesvereinigung solidarisiert, die sich unter ande-
rem fiir eine Entbudgetierung der vertragsarztlichen
Honorare einsetzt. Daneben standen wiederkehrende
Forderungen der verfassten Arzteschaft nach der langst
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iiberfalligen Novellierung der Gebiihrenordnung fiir
Arzte und einem Abbau iiberbordender Biirokratie.

Kammer lebt vom Ehrenamt

Die gesamte Wahlperiode war in Nordrhein zudem
gepragt von Diskussionen iiber die von der Politik for-
cierte Digitalisierung im Gesundheitswesen. Elektro-
nische Krankschreibung, eRezept und elektronische
Patientenakte waren Aufhdnger fiir Forderungen der
Kammerversammlung, digitale Lésungen nicht um
ihrer selbst Willen voranzutreiben, sondern sie alltags-
tauglich und zum Nutzen von Arzten und Patienten
einzufiihren. Breiten Raum im Arzteparlament nahmen
auch medizinethische Themen ein. So sprach sich die
Kammerversammlung etwa fiir die Einfiihrung einer

Widerspruchslésung in der Organspende, fiir eine For-
derung der Suizidpravention und zuletzt aus Griinden
des Gesundheitsschutzes gegen die Legalisierung von
Cannabis aus.

Neben den 121 gewdhlten Vertreterinnen und Ver-
tretern der nordrheinischen Arzteschaft in der Kammer-
versammlung engagieren sich rund 2.000 weitere
Arztinnen und Arzte ehrenamtlich in der Kammer,
unter anderem bei Facharzt- und Fachsprachpriifungen,
in der Ethikkommission oder der Gutachterkommission.
1799 Arztinnen und Arzte kandidieren in diesem Jahr
fiir einen Sitz in der Kammerversammlung oder im
Vorstand einer der 27 Kreisstellen. Bei der letzten Wahl
im Jahr 2019 lag die Wahlbeteiligung in Nordrhein bei
43,8 Prozent. 2014 hatten 45,4 Prozent der nordrheini-
schen Arztinnen und Arzte ihre Stimme abgegeben. Zum

Wahlunterlagen

Wahl zur Kammerversammlung
Ihre Stimmabgabe in 5 Schritten

Schritt@®: Informieren

Ihren Wahlunterlagen erhalten haben.

Lesen Sie die Hinweise auf den Informationsblattern, die Sie mit
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Der hellgriine Stimmzettel enthélt alle Wahlvorschlage fiir die Wahl zur
Kammerversammlung, die von Ihnen in Ihrem Regierungsbezirk gewéahlt
werden kdnnen.

Neben dem Wahlvorschlag werden die ersten 5 Kandidatinnen und Kan-
didaten aufgefiihrt. Sie haben nur eine Stimme und diirfen nur einen
Wahlvorschlag ankreuzen. Dariiber hinaus darf der Stimmzettel keine
Zusdtze, Vermerke 0.4. enthalten.

Schritt®: Einlegen des Stimmzettels

Legen Sie den hellgriinen Stimmzettel in den dafiir vorgesehenen weiB-
griinen Stimmzettelumschlag und kleben diesen zu.

Schreiben Sie bitte nichts auf den Umschlag.

Schritt@®: Einlegen des Stimmzettelumschlags
in den Wahlbriefumschlag zur Riicksendung
Legen Sie den weil-griinen Stimmzettelumschlag in den freigemachten
griinen Riicksendeumschlag und verschlieBen Sie auch diesen.

Schritt@: Wahlbriefe zuriicksenden

Geben Sie den verschlossenen Wahlbrief in die Post.

Sie kdnnen die Unterlagen aber auch gerne personlich bei der
auf dem Umschlag genannten Adresse abgeben.

Sie nehmen an der Wahl teil, wenn Ihre Wahlunterlagen bis spatestens
28. Juni 2024, 18.00 Uhr beim Wahlleiter eingegangen sind.
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Vergleich: Bei der letzten Bundestagswahl im Jahr 2021
beteiligten sich 76,6 Prozent der Wahlberechtigten an
der Abstimmung. Wie bei jeder Wahl, zdhlt auch diesmal
jede Stimme. Und wer zur Wahl geht, kann dafiir sorgen,
dass die drztliche Expertise in NRW, aber auch dariiber
hinaus weiterhin Gehor findet.

Einfluss auf Bundesebene

Denn die Kammerversammlung entsendet einmal
im Jahr 29 stimmberechtigte Vertreterinnen und
Vertreter aus ihrer Mitte zum Deutschen Arztetag. Als
drittgréBte Arztekammer nach Bayern und Baden-
Wiirttemberg pragt Nordrhein dort den Kurs der Bun-
desdrztekammer mit. Neben Stellungnahmen oder
Positionierungen zu anstehenden Gesetzgebungsver-

fahren auf Bundesebene soll beispielsweise in den
kommenden Jahren eine grundlegende Reform der
fachéarztlichen Weiterbildung auf den Weg gebracht
werden, iiber die der Deutsche Arztetag entscheiden
muss. Dabei hat die Weiterbildungsordnung nicht nur
eine zentrale Bedeutung fiir die Versorgungsqualitdt
der Patientinnen und Patienten, sondern auch fiir die
Karriereentscheidungen und Arbeitsbedingungen des
arztlichen Nachwuchses.

Arztliche Selbstverwaltung findet aber nicht nurim
Kontext der Gesundheitspolitik in Bund und Landern
statt, sondern auch ganz konkret in den Stadten und
Kreisen. Dort geben ehrenamtlich titige Arztinnen und
Arzte in den Kreisstellen der Kammer ein Gesicht. Sie
bringen ihre Expertise in die kommunalen Gesund-
heitskonferenzen ein, verantworten gemeinsam mit

Wahl zum Vorstand Ihrer Kreisstelle
Ihre Stimmabgabe in 5 Schritten

Schritt®: Informieren
Lesen Sie die Hinweise auf den Informationsblattern, die Sie mit
Ihren Wahlunterlagen erhalten haben.

Der weiBe Stimmzettel enthélt alle Wahlvorschlage, die sich fiir die

Wahlunterlagen

Informationsblatt

Wabhl fiir Thren Kreisstellenvorstand zur Verfiigung stellen. o

Neben dem Wahlvorschlag werden die ersten 5 Kandidatinnen p— f—

und Kandidaten auf der Liste aufgefiihrt. Sie haben nur eine Stimme R — 3 \
und diirfen nur einen Wahlvorschlag ankreuzen.* Dariiber hinaus darf . e

der Stimmzettel keine Zusdtze, Vermerke o0.4. enthalten.
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Schritt©: Einlegen des Stimmzettels '
Legen Sie den weillen Stimmzettel in den dafiir vorgesehenen
weiB-grauen Stimmzettelumschlag und kleben diesen zu.

Srimmeatiwl

Schreiben Sie bitte nichts auf den Umschlag. Stimmzettel
Stimmzettelumschlag
Schritt®: Einlegen des Stimmzettelumschlags (4] ~
in den Wahlbriefumschlag zur Riicksendung - ~ «
Legen Sie den weil-grauen Stimmzettelumschlag in den = =

freigemachten blauen Riicksendeumschlag und verschlieBen
Sie auch diesen.
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Schritt®: Wahlbriefe zuriicksenden , :
Geben Sie den verschlossenen Wahlbrief in die Post. Stimmzettelumschlag
Sie kdnnen die Unterlagen aber auch gerne personlich bei der

auf dem Umschlag genannten Adresse abgeben. o

Riicksendeumschlag

*Bitte beachten: Da im Wahlkreis Kreisstelle Euskirchen und im Wahlkreis
Kreisstelle Neuss nur ein giiltiger Wahlvorschlag eingegangen ist, erfolgt
eine Personlichkeitswahl.

Sie nehmen an der Wahl teil, wenn Ihre Wahlunterlagen bis spdtestens
28. Juni 2024, 18.00 Uhr bei der Wahlleiterin/beim Wahlleiter eingegan-
gen sind.

Wahlbriefumschlag
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den Kolleginnen und Kollegen der Kassenarztlichen
Vereinigung den drztlichen Notdienst und gestalten
das Fortbildungsangebot vor Ort. Allein im vergange-
nen Jahr reichten die Fortbildungsthemen von Klima-
wandel und Gesundheit iiber Polypharmazie, Infek-
tiologie und Kommerzialisierung bis hin zum Umgang
mit traumatischen Erfahrungen im Arztberuf. Die
Kreisstellenvorstande kiimmern sich dariiber hinaus
aber auch um die Schlichtung von Patientenbeschwer-
den und den innerarztlichen Austausch auf Mitglieder-
versammlungen und in Qualitatszirkeln.

Wer zur Wahl fiir einen Sitz im Arzteparlament in
Diisseldorf oder in einem der Vorstande der 27 Kreis-
stellen antritt und welche Positionen die Kandidatin-
nen und Kandidaten vertreten — all diese (Selbst-)In-
formationen sind iiber diese Ausgabe des Rheinischen
Arzteblatts zuginglich, entweder per Link in der
elektronischen oder per QR-Code in der gedruckten
Version des Heftes. Ab Seite 63 findet sich ein Uberblick
iiber alle Wahlvorschldge fiir die Wahl zur Kammer-
versammlung und fiir die Wahl zu den Kreisstellen-
vorstanden. Vorangestellte Inhaltsverzeichnisse auf
den Seiten 64 (Regierungsbezirk Diisseldorf) und 75
(Regierungsbezirk K6ln) zur Wahl der Kammerver-
sammlung und auf Seite 85 zur Wahl der Kreisstellen-
vorstdande sollen das Auffinden der Wahlvorschlédge
erleichtern.

Wahlergebnisse am 29. Juni

Wichtig: Die Wahlvorschldge fiihren in der Printaus-
gabe nur die ersten zehn Kandidatinnen und Kandida-
ten auf. Simtliche Bewerberinnen und Bewerber mit
allen Angaben zu ihrer Person sind auf der Homepage
der Arztekammer unter www.aekno.de/Amtliche_
Bekanntmachungen veréffentlicht oder per QR-Code
abrufbar. Uber einen Link oder QR Code sind zudem
erstmals Selbstinformationen der Wahllisten zu finden.

Die Kammerwahl ist eine Briefwahl. Ab dem 21. Mai
2024 erhalten alle Mitglieder der Arztekammer Nord-
rhein per Post zwei Briefumschldge, in denen ihre
Wahlunterlagen zur Kammerwahl der Arztekammer
Nordrhein und zu den Kreisstellenvorstinden der
Arztekammer Nordrhein enthalten sind (siehe Grafiken).
Die Stimmzettel miissen bis zum 28. Juni um 18.00 Uhr
beim Wahlleiter eingegangen sein. Die Stimmen wer-
den in den Wahlbezirken ausgezdhlt und am Samstag,
den 29. Juni 2024 gegen 19 Uhr auf der Wahlparty im
Haus der Arzteschaft in Diisseldorf und im Internet
bekanntgegeben. Zur Wahlparty sind alle nordrheini-
schen Arztinnen und Arzte eingeladen. Nach der Ver-
kiindung der (vorlaufigen) Ergebnisse sollte ausrei-
chend Zeit sein, damit Wahler und Gewéhlte ins Ge-
sprach kommen konnen. Denn eine an den Bediirf-
nissen ihrer Mitglieder orientierte Selbstverwaltung
lebt vom Austausch, von der Meinungsvielfalt und dem
gemeinsamen Wunsch, den Arztberuf attraktiv zu er-
halten und eine qualitativ hochwertige Patientenver-
sorgung zu gewahrleisten.
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Ein einminditiger Videospot

zeigt warum eine hohe

Wahlbeteiligung fiir Wahler und
Gewdhlte ein Gewinn ist.
www.aekno.de/aerztekammer/wahlen2024
und auf Instagram:
@aerztekammernordrhein.

Grafik: keport/istock.com

Nach der Veroffentlichung des offiziellen Wahl-

ergebnisses in den Amtlichen Bekanntmachungen
im Internet und in gestraffter Form auch im Rheinischen
Arzteblatt findet am 31. August 2024 die konstituie-
rende Kammerversammlung fiir die Wahlperiode
2024-2029 statt. Das neu zusammengesetzte Arzte-
parlament wird an diesem Tag eine neue Prasidentin
oder einen neuen Prdsidenten, die Vizeprdsidentin
oder den Vizeprasidenten sowie die Beisitzerinnen
und Beisitzer im Vorstand wahlen. RA

Dipl.-Biol. Christa Schalk, MPH ist stellvertretende
Geschaftsfiihrerin der Arztekammer Nordrhein.

GESTALTEN
KAMMER
WAHLEN

Kammerwahlen@aekno.de
0211 4302-2110, -2140

Ihre Stimme zahlt.

Briefwahl: 24. Mai bis 28. Juni
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