Gebiet Chirurgie

7.6. Facharzt/Fachérztin fiir Plastische, Rekonstruktive und Asthetische Chirurgie
(Plastischer, Rekonstruktiver und Asthetischer Chirurg/Plastische, Rekonstruktive und Asthetische Chirurgin)

Gebietsdefinition

Das Gebiet Chirurgie umfasst die Vorbeugung, Erkennung, konservative und operative Be-
handlung, Nachsorge und Rehabilitation von chirurgischen Erkrankungen, Verletzungen
und Verletzungsfolgen sowie angeborenen und erworbenen Formveranderungen und Fehl-
bildungen der Gefalde, der inneren Organe einschliel3lich des Herzens, der Stiitz- und Be-
wegungsorgane sowie der Wiederherstellungs- und Transplantationschirurgie.

Weiterbildungszeit

werden

erfolgen

72 Monate im Gebiet Chirurgie unter Befugnis an Weiterbildungsstatten, davon
e miissen 48 Monate in Plastische, Rekonstruktive und Asthetische Chirurgie abgeleistet

e missen 6 Monate in der Notfallaufnahme abgeleistet werden
e missen 6 Monate in der Intensivmedizin abgeleistet werden
- koénnen zum Kompetenzerwerb bis zu 12 Monate Weiterbildung in anderen Gebieten

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtlinie

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fiir Abschnitt B unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer Auspragung

Gemeinsame Inhalte der Facharzt-Weiterbildungen im Gebiet Chirurgie
Zeile | Ubergreifende Inhalte im Gebiet Chirurgie
1. Wesentliche Gesetze, Verordnungen und
Richtlinien
2. Chirurgische Techniken und Instrumenten-
gebrauch, insbesondere Inzision, Prapara-
tion, Retraktion, Naht- und Knotentechniken
einschlieflich Laseranwendung unter Be-
rcksichtigung der verschiedenen Gewe-
bestrukturen
3. Chirurgische perioperative Behandlung ein-
schlieRlich Vorbereitung, Lagerungstechni-
ken, Nachsorge und Komplikationsmanage-
ment sowie Indikationsstellung zu weiterfuh-
renden MaRRnahmen
4. Techniken der temporéaren Ruhigstellung
und Fixationsverbande
5. Prophylaxe, Diagnostik und Therapie von
Thrombosen
6 Wundheilung und Narbenbildung
7. Wundmanagement und stadiengerechte
Wundtherapie sowie Verbandslehre ein-
schlieBlich verschiedene Wundauflagen,
Unterdruck- und Kompressionstherapie
8. Defektdeckung bei akuten und chronischen
Wunden
9. Grundlagen der medikamentdsen Tu-
mortherapie
10. Basisbehandlung palliativmedizinisch zu
versorgender Patienten
11. Scoresysteme und Risikoeinschatzung
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Lokalandsthesie und Schmerztherapie

12. Lokal- und Regionalanasthesien
13. Abklarung peri- und postoperativer
Schmerzzustande
14. Diagnostik und Therapie nach dokumentier-
ten Schmerztherapieplanen
15. Behandlung von Patienten mit komplexen
Schmerzzustanden
16. Injektionen und Punktionen
Notfall- und Intensivmedizin
17. Erkennung und Behandlung akuter Notfalle
einschlieBlich lebensrettender MalRnahmen
18. Kardiopulmonale Reanimation
19. Pathophysiologie von schweren Verletzun-
gen, des Polytraumas und deren Folgen
20. Indikationsstellung zur Notfall-Laparotomie
und Thorakotomie
21. Uberwachung, Monitoring, Dokumentation
und Betreuung von intensivmedizinischen
Patienten
22. Differenzierte Beatmungstechniken
23. Atemunterstiitzende Malinahmen bei intu-
bierten und nicht-intubierten Patienten
24. Beatmungsentwdhnung bei langzeitbeatme-
ten Patienten
25. Mitbehandlung bei septischen Krankheitsbil-
dern
26. Pharmakologie der Herz-Kreislauf-Unter-
stutzung
27. Infusions-, Transfusions- und Blutersatzthe-
rapie, enterale und parenterale Erndhrung
28. Zentralvendse Zugange 20
29. Arterielle Kanulierung und Punktionen
30. Thorax-Drainage
31. Legen eines transurethralen und/oder sup-
rapubischen Katheters
Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Plastische, Rekonstruktive und Asthetische Chirurgie
l:.:lbergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Plastische, Rekonstruktive und
Asthetische Chirurgie
32. Einleitung und Durchfiihrung von berufsge-
nossenschaftlichen Heilverfahren ein-
schliellich Durchgangsarztverfahren
33. Grundlagen der Verwendung alloplastischer
Materialien
34. Wissenschaftlich begriindete Gutachtener- 10
stellung
Plastisch-chirurgische Notfille
35. Behandlungsoptionen fachspezifischer aku-
ter Organstérungen, Verletzungen, Infektio-
nen, Durchblutungsstérungen, insbeson-
dere der Hand, der Weichteile und der Haut
36. Erstversorgung von komplexen Verletzun-
gen
37. Schwere Weichteilverletzungen 5
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38. Erstversorgung komplexer Handverletzun- 5
gen und Amputationen sowie Therapiepla-
nung
39. Wundversorgung grof3er Gesichts- und 10
Kopfwunden
40. Weichteilinfektionen 10
41. Primare Reposition von Luxationen und 10
Frakturen an Hand und Handgelenk
42. Extravasationen
43. Escharotomie und Kompartmentspaltung 5
Diagnostische Verfahren
44, Indikation, Durchfiihrung und Befunderstel-
lung der intraoperativen radiologischen Be-
fundkontrolle
45. Indikationsstellung und Befundinterpretation
weiterer bildgebender Verfahren
46. Weichteilsonographie 100
47. Duplexsonographie der peripheren Gefalle
Rekonstruktive plastische Eingriffe
48. Therapieoptionen bei tiefgehenden, ausge-
dehnten und fortschreitenden Entziindun-
gen nach operativer Versorgung oder bei
Weichteiluntergang mit Nekrosen von Haut,
Faszien und Muskeln einschlief3lich Kom-
partmentsyndrom sowie angeborener Fehl-
bildungen, erworbener Erkrankungen und
Verletzungen von funktionellen Strukturen
49. Grundlagen der chirurgischen Onkologie
einschlieBlich der konservativen und opera-
tiven Behandlungsmethoden
50. Operationsschritte bei rekonstruktiven Ein-
griffen an Rumpf und Extremitaten, bei Nar-
ben- und Nabelhernien
51. Débridement und Resektionen sowie De- 25
fektdeckung bei Infektionen und Tumoren
einschlieBlich der septischen Traumachirur-
gie, davon
52. - allschichtige Resektionen bei Osteomy- 5
elitis
53. Mikrochirurgische Gefallanastomosen 20
54. Erste Assistenz bei freien mikrovaskular an- 5
geschlossenen Lappenplastiken einschliel3-
lich Hebung
55. Erste Assistenz bei motorischen Ersatzplas- 5
tiken
56. Erste Assistenz bei mikrovaskularen gestiel- 25
ten Lappenplastiken
57. Hauttransplantationen 25
58. Myokutane Lappenplastiken 5
59. Rekonstruktive Eingriffe im Kopf- und Hals- 20
bereich, davon
60. - lokale Lappenplastiken 10
61. - gefaRgestielte Lappenplastiken 5
62. Erste Assistenz bei komplexen Rekonstruk- 5
tionen im Kopf- und Halsbereich
63. Rekonstruktive Eingriffe an der Thorax- 15
wand, davon
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64. - gefalgestielte Lappenplastiken 10
65. Rekonstruktive Eingriffe im Bereich der 20
Mamma, davon
66. - Brustrekonstruktionen mit Expander, 10
Implantat und/oder Eigengewebe
67. Rekonstruktive Eingriffe an Rumpf und Ext-
remitaten, davon
68. - lokale Lappenplastiken, davon 20
69. - gefaRgestielte Lappenplastiken 10
70. - Defektdeckung bei Dekubitalulcera 10
71. Rekonstruktive Eingriffe am auferen Geni-
tale, z. B. bei Tumoren, Genitalverstimme-
lung
72. Nervendekompressionen, auch bei Karpal- 20
tunnelsyndrom
73. Primare Koaptationen bzw. Transplantatio- 20
nen an Nerven, davon
74. - an stammnahen Nerven 5
75. - bei Transplantationen
76. Wiederherstellung von Knorpel- und Kno-
chenstrukturen an den Extremitaten
77. Rekonstruktiv-plastische Eingriffe am Ful 5
einschlieBlich Korrekturen am knéchernen
Skelett
Asthetisch-chirurgische und kérperformende MaRnahmen
78. Planung, Indikation, Aufklarung und Gren-
zen bei der Anwendung asthetischer MaR-
nahmen unter Berlcksichtigung psychologi-
scher und psychosomatischer Exploration
79. Standardisierte Fotodokumentation
80. Ohrmuschelkorrekturen
81. Augenlidkorrekturen
82. Eingriffe an der Mamma, davon 25
83. - Mammareduktionplastiken und Masto- 10
pexien
84. - Augmentationsplastiken
85. - operative Korrektur von Gynakomas-
tie/Lipomastie
86. Aspirationslipektomien zur Kérperkonturie- 10
rung an Rumpf und Extremitaten
87. Abdominoplastiken 10
88. Oberarm- oder Oberschenkelstraffungen
89. Erste Assistenz bei der Septorhinoplastik
90. Erste Assistenz bei Gesichts- und Halsstraf-
fungen
Verbrennungsmedizinische Eingriffe
91. Diagnostik und Erstversorgung 25
(Schwer-)Brandverletzter, davon
92. - Verbrennungen 2. Grades von mehr als 15
10 % der Korperoberflache bei Erwach-
senen
93. - Verbrennungen 3. Grades von mehr als 5
5 % der Korperoberflache bei Erwach-
senen
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94. - Verbrennungen der Hande, Fil3e, im
Gesichts- und Genitalbereich
95. - Verbrennungen 2. und 3. Grades bei
Kindern
96. Therapieroptionen bei Verbrennungen 2.
und 3. Grades sowie bei durch elektrischen
Strom verursachten thermischen Schaden
oder entsprechender Schadigung durch
chemische Substanzen, auch im Gesicht,
an Hand, FuR oder im Genitalbereich sowie
bei schwerwiegenden, groR¥flachigen exfoli-
tativen Hauterkrankungen oder allergischen
Hautreaktionen
97. Anwendung chirurgischer Hautersatzverfah- 50
ren, davon
98. - nicht autolog 15
99. Rekonstruktive Eingriffe bei Verbrennungen 5
100. Narbenkorrekturen nach Verbrennungen 10
101. | Gewinnung und Verwendung von Haut-
transplantaten einschlieRlich Keratinozyten-
zlichtung
Handchirurgische Eingriffe
102. | Angeborene Fehlbildungen und erworbene
Erkrankungen und Verletzungen der Hand
103. Eingriffe an der Hand, davon
104. - Dupuytrensche Kontrakturen unter- 10
schiedlicher Schweregrade
105. - Ringbandspaltungen
106. - Resektion von Ganglien sowie Synovi- 10
alitis
107. - Strecksehnen-Naht 10
108. - Beugesehnen-Naht
109. - Bandersatzplastik einschlieRlich Band-
naht
110. Fingeramputationen und Handverschmale-
rungen
111. Erste Assistenz bei Replantationen und 5
schweren komplexen Handverletzungen
112. Operative Versorgung bei Infektionen im
Bereich der Hand
113. Osteosynthetische Versorgung der Hand im 15
Rahmen von Replantationen
114. Konservative Frakturbehandlung und Ru-
higstellungsverfahren nach Handoperatio-
nen
115. Einleitung von RehabilitationsmaRnahmen
nach Handverletzungen
Strahlenschutz
116. | Grundlagen der Strahlenbiologie und Strah-
lenphysik bei der Anwendung ionisierender
Strahlen am Menschen
117. | Grundlagen des Strahlenschutzes beim Pa-
tienten und Personal einschlief3lich der Per-
sonaliiberwachung und des baulichen und
apparativen Strahlenschutzes
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118.

Voraussetzungen zur Erlangung der erfor-
derlichen Fachkunden im gesetzlich gere-
gelten Strahlenschutz

Fachkunde im
Strahlenschutz

Mindestens
Notfalldiagnos-
tik (R62) und
eine oder meh-
rere der Tatig-
keit entspre-
chende/n wei-
tere/n Fach-
kunde/n:

sonstiger be-
grenzter An-
wendungsbe-
reich (R64)
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