8. Gebiet Frauenheilkunde und Geburtshilfe

8.1. Facharzt/Facharztin fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
(Frauenarzt/Frauenarztin)

Gebietsdefinition

Das Gebiet Frauenheilkunde und Geburtshilfe umfasst die Erkennung, Vorbeugung, kon-
servative und operative Behandlung sowie Nachsorge von geschlechtsspezifischen Ge-
sundheitsstérungen der Frau einschlieRlich plastisch-rekonstruktiver Eingriffe, der gynéko-
logischen Onkologie, Endokrinologie, Fortpflanzungsmedizin, Urogynakologie, der Betreu-
ung und Uberwachung normaler und gestérter Schwangerschaften, Geburten und Wochen-
bettverlaufe sowie der Pra- und Perinatalmedizin.

Weiterbildungszeit

60 Monate Frauenheilkunde und Geburtshilfe unter Befugnis an Weiterbildungsstatten, da-

von

erfolgen
80 Stunden Kurs-Weiterbildung in Psychosomatische Grundversorgung

- kénnen zum Kompetenzerwerb bis zu 12 Monate Weiterbildung in anderen Gebieten

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtlinie

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fiir Abschnitt B unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer Auspra-
gung

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Zeile | Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Frauenheilkunde und Geburtshilfe
1. Wesentliche Gesetze, Verordnungen und
Richtlinien
Wundheilung und Narbenbildung
Prophylaxe, Diagnostik und Therapie von
Thrombosen
4. Perioperative Behandlung einschlief3lich
Vorbereitung, Nachsorge, Komplikationsma-
nagement und Behandlung von Infektionen
sowie Indikationsstellung zu weiterfuhren-
den Mallnahmen
5. Wundmanagement und stadiengerechte
Wundtherapie sowie Verbandslehre ein-
schlieBlich verschiedener Wundauflagen,
Unterdruck- und Kompressionstherapie
6. Chirurgische Techniken und Instrumenten-
gebrauch, insbesondere Inzision, Prapara-
tion, Retraktion, Naht- und Knotentechniken
einschlief3lich Laseranwendung unter Be-
ricksichtigung der verschiedenen Gewe-
bestrukturen
Fachgebundene genetische Beratung
7. Grundlagen hereditérer und multifaktorieller
Krankheitsbilder und Entwicklungsstérun-
gen
8. Interpretation und Aussagekraft genetischer
Untersuchungsergebnisse (Sensitivitat,
Spezifitat, pradiktiver Wert)
9. Methodische, psychosoziale und ethische

Aspekte der genetischen Beratung und Di-
agnostik einschlief3lich pharmakogeneti-
scher Tests
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10. Erkennung fachbezogener genetisch be-
dingter Krankheitsbilder oder Entwicklungs-
stérungen
11. Fachgebundene genetische Beratung bei
diagnostischer und pradiktiver genetischer
Untersuchung
Notfélle
12. Diagnostik und Therapie von schwanger-
schaftsassoziierten, peripartalen, perinata-
len, gynékologischen und reproduktionsme-
dizinischen Notfallsituationen
13. Diagnostik und Therapie von entziindlichen
Erkrankungen des duf3eren und inneren Ge-
nitale, des Abdomens, der Harnblase, der
Harnréhre und der Brust einschlief3lich einer
im Einzelfall notwendigen Partnerbehand-
lung
14. Diagnostik und Therapie von sexuell Gber-
tragbaren Infektionen (STI) einschlieBlich
der Beratung zur Pravention
15. Diagnostik und Therapie von Infektionen in
Schwangerschaft und Wochenbett
Sexualmedizinische Aspekte des Gebietes
16. Grundlagen des biopsychosozialen Sexuali-
tatsmodells, der somato- und psychosexuel-
len Entwicklung Uber die Lebensspanne, se-
xueller Traumatisierungen und deren Aus-
wirkungen einschlieRlich Paarkonflikt- und
Beziehungsstérungen
17. Sexualanamnese
18. Diagnostik und Therapie von sexuellen
Funktionsstorungen, sexuellen Praferenz-
und Verhaltensstérungen
19. Sexualberatung der Frau und des Paares
sowie Indikationsstellung zur weiterfihren-
den Behandlung
Urogynédkologische, organische und funktionelle Storungen
20. Diagnostik und medikamentdse Therapie
bei Senkungszustéanden des Genitale und
Harninkontinenz sowie Analinkontinenz ein-
schlief3lich Beckenbodentraining und Indika-
tionsstellung zur operativen Therapie
21. Deszensus- und Inkontinenzoperationen
Gynékologische Endokrinologie
22. Stdérungen der weiblichen Geschlechtsent-
wicklung und Pubertat
23. Diagnostik und Therapie von Stérungen des
weiblichen Zyklus einschlief3lich Zyklusbe-
schwerden
24. Behandlung des pramenstruellen Syndroms
25. Ovarielle Fehlfunktion
26. Diagnostik und Therapie weiblicher Sterilitat
und zugrundeliegender endokriner Stérun-
gen einschlieRlich Indikationsstellung zur
weiterfiihrenden Behandlung
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27. Diagnostik und Therapie der Ovarialinsuffi-
zienz
28. Beratung zur Familienplanung
29. Beratung zur hormonellen, chemischen,
mechanischen und operativen Kontrazep-
tion
30. Diagnostik und Therapie der Endometriose
31. Therapie bei Beschwerden im Klimakterium
und in der Postmenopause
32. Pravention, Diagnostik und Therapie der
Osteoporose
Alters- und kulturspezifische Erkrankungen
33. Grundlagen der Kinder- und Jugendgynéako-
logie
34. Symptome sexueller und korperlicher Ge-
walt, Genitalverstimmelung
35. Untersuchungen und Dokumentation von
Sexualdelikten
36. Beratung zu Hilfsangeboten bei Gewaltfol-
gen
37. Grundlagen plastisch-operativer und rekon-
struktiver Eingriffe bei gestorter Anlage und
Entwicklung von Genitale und Mamma so-
wie Gewaltfolgen und Genitalverstimme-
lung
Tumorerkrankungen
38. Benigne, pramaligne und maligne Erkran-
kungen des inneren und duReren Genitale
und der weiblichen und mannlichen Mamma
einschliefllich Tumornachsorge
39. Komplementarmedizinische Verfahren
40. Indikationsstellung zur medikamentdsen,
operativen und strahlentherapeutischen Be-
handlung
41. Mitwirkung bei der systemischen Tumorthe-
rapie sowie der supportiven Therapie bei
soliden Tumorerkrankungen der Facharzt-
kompetenz
42. Regelmafige Teilnahme an interdisziplina-
ren Tumorkonferenzen
43. Erkennung und Behandlung von Tumor-
und Therapiekomplikationen
44. Basisbehandlung palliativmedizinisch zu
versorgender Patienten
Pravention
45. Altersspezifische Gesundheitsberatung ein-
schlieRlich Erndhrungsberatung
46. Kolposkopie 50
47. Befundinterpretation zytologischer und 100
HPV-Abstriche
48. Durchfiihrung und spezifische Beratung zur
HPV-Impfung auf Grundlage der STIKO-
Empfehlungen
49. Untersuchungen zur Krebsfriiherkennung
WBO 2020 © AkNo



Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtlinie
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Diagnostische Verfahren
50. B-Modus-Sonographien der weiblichen Ge- 200
nitalorgane einschlieBlich Endosonographie
51. B-Modus-Sonographien der Brustdriise so- 200
wie der Lymphabflusswege
52. Duplex-Sonographien der Gefalie des weib- 200
lichen Genitalsystems sowie der Lymphab-
flusswege
53. Anfertigung und Beurteilung von Nativpra- 100
paraten im Phasenkontrastmikroskop
54. Abstrich- und Probenentnahme fiir mikrobi- 100
ologische Untersuchungen einschlief3lich
semiquantitativer Urindiagnostik und Befun-
dinterpretation
Operative und weitere therapeutische Verfahren
55. Operative Eingriffe, davon
56. - einfache Eingriffe am aueren und in- 100
neren Genitale und der Brust, insbe-
sondere Abrasio, Konisation, Nachku-
rettage, diagnostische und therapeuti-
sche Hysteroskopie, diagnostische La-
paroskopie
57. - Mitwirkung bei komplexen Eingriffen 100
am auferen und inneren Genitale und
der Brust, insbesondere therapeutische
Laparoskopien sowie Tumorektomien,
Entfernung von regionalen Lymphkno-
ten
58. Lokalanasthesien 50
59. Infusions-, Transfusions- und Blutersatzthe-
rapien, enterale und parenterale Ernahrung
Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett
60. Physiologie und Pathologie von Schwanger-
schaft, Geburt und Wochenbett
61. Stillberatung und Betreuung des gesunden
Neugeborenen
62. Feststellung einer Schwangerschaft und Be-
ratung sowie Mutterschaftsvorsorge
63. Diagnostik und Therapie von schwanger-
schaftsinduzierten Erkrankungen und Er-
krankungen in der Schwangerschaft ein-
schlief3lich der Diagnostik des Schwanger-
schaftsdiabetes
64. Behandlung von Risikoschwangerschaften
65. Fetale Erkrankungen
66. Erstversorgung und Betreuung des Neuge- 100
borenen einschliel3lich Erstbehandlung von
Anpassungsstérungen
67. Beratung bei Schwangerschaftskonflikten
sowie Indikationsstellung zum Schwanger-
schaftsabbruch unter Berlicksichtigung ge-
sundheitlicher einschlieRlich psychischer Ri-
siken
68. B-Modus-Sonographien der utero-plazento- 300
fetalen Einheit
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69. Duplex-Sonographien des feto-maternalen 100
Gefalisystems, davon
70. - pathologische Falle 5
71. Antepartale Kardiotokogramme 200
72. Intrapartale Kardiotokogramme 200
73. Leitungen von normalen Geburten, auch mit 200
Versorgung von Scheidendammschnitten
und Geburtsverletzungen
74. Sectio caesarea 20
75. Mitwirkung bei weiteren geburtshilflichen
Eingriffen, z. B. Forzeps, Vakuum-Extrak-
tion, vaginale Entwicklung aus Beckenend-
lage und manuelle Plazentaldsung
76. Geburtsbetreuung und Mitwirkung bei Risi-
kogeburten und geburtshilflichen Eingriffen
héherer Schwierigkeitsgrade
77. Diagnostik und Therapie von Erkrankungen
im Wochenbett einschlieRlich Beratung
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