32. Gebiet Strahlentherapie

Facharzt/Facharztin fiir Strahlentherapie
(Strahlentherapeut/Strahlentherapeutin)

Gebietsdefinition

Das Gebiet Strahlentherapie umfasst die Strahlenbehandlung maligner und benigner Er-
krankungen einschliellich der medikamentésen und physikalischen Verfahren zur Radio-
sensibilisierung und Verstarkung der Strahlenwirkung am Tumor unter Berlicksichtigung

von Schutzmaflnahmen der gesunden Gewebe.

Weiterbildungszeit

erfolgen

60 Monate Strahlentherapie unter Befugnis an Weiterbildungsstatten, davon
- koénnen zum Kompetenzerwerb bis zu 12 Monate Weiterbildung in anderen Gebieten

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtlinie

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fiir Abschnitt B unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer Auspra-
gung

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Strahlentherapie

Zeile Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Strahlentherapie
1. Wesentliche Gesetze, Verordnungen und
Richtlinien
Indikationsstellung
2. Indikationsstellung fiir alle strahlenthera-
peutischen Verfahren unter Berlicksichti-
gung der spezifischen Risiken und mogli-
cher Komplikationen
3. Bewertung und Vergleich der unterschiedli-
chen strahlentherapeutischen Verfahren
4. Indikationsstellung und Befundinterpreta-
tion von vorbereitender und weiterflihren-
der Diagnostik im Rahmen von strahlenthe-
rapeutischen Behandlungen
Strahlenschutz
5. Grundlagen des Strahlenschutzes beim
Patienten und Personal einschlieRlich der
Personaliiberwachung und des baulichen
und apparativen Strahlenschutzes
6. Grundlagen des Umgangs mit offenen und
geschlossenen radioaktiven Strahlen
7. Voraussetzungen zur Erlangung der erfor- Fachkunde im

derlichen Fachkunden im gesetzlich gere-
gelten Strahlenschutz

Strahlenschutz

Gesamtgebiet
Strahlenbe-
handlungen (A1
2.2.1) nach
StrSchV und
CT und sons-
tige Verfahren
zu Therapiepla-
nung (R611)
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Medizinische Strahlenphysik und Informationstechnologie

Grundlagen der Radioaktivitat, Strahlerzeu-
gung, Strahlcharakteristik sowie der Wech-
selwirkungen von Strahlung mit Materie

Dosimetrie und Bestrahlungsplanungssys-
teme sowie in der Strahlentherapie einge-
setzte Gerate, z. B. Linearbeschleuniger,
sonstige Teilchenbeschleuniger, radioak-
tive Quellen, Rontgentherapie, Bildge-
bungsanlagen, Zusatzgerate

10.

Strahlentherapeutisch relevante Informati-
onstechnologie

Strahlenbiologie

11.

Biologie unterschiedlicher Strahlenarten,
insbesondere linearer Energietransfer
(LET) und relative biologische Wirksamkeit
(RBE)

12.

Biologische Grundlagen der Strahlenbe-
handlung gutartiger Erkrankungen

13.

Akute und spate Nebenwirkungen an ge-
sunden Geweben

14.

Bewertung von Risiken fiur strahlenthera-
pieassoziierte Nebenwirkungen, insbeson-
dere Spatfolgen (Toleranzdosen, linear-
quadratisches Modell, Dosisvolumenef-
fekte von Normalgewebsschaden) ein-
schlief3lich Einsatz von Radioprotektoren

15.

Strahlenbiologie von Tumoren

16.

Bewertung von Tumorkontrollwahrschein-
lichkeiten

17.

Strahlenbiologie der Kombination der Be-
strahlung mit medikamentésen und physi-
kalischen Verfahren

18.

Bewertung der Radiosensibilisierung und
Verstarkung der Strahlenwirkung

Strahlentherapie gutartiger Erkrankungen

19.

Konzepte der strahlentherapeutischen Be-
handlung gutartiger Erkrankungen

20.

Strahlentherapeutische Behandlung auch
im Kontext interdisziplinarer Behandlungs-
konzepte von gutartigen Erkrankungen

Grundlagen der Onkologie

21.

Interdisziplinare Behandlungskonzepte

22.

Grundlagen der Tumorbiologie und Tumor-
pathologie einschlief3lich der molekularen
Diagnostik und Kategorisierung onkologi-
scher Erkrankungen

23.

Grundlagen nicht-radioonkologischer The-
rapieverfahren in interdisziplindren Kon-
zepten, insbesondere operative Verfahren,
systemische Therapien einschlieRlich
myeloablativer Verfahren, Radionuklidthe-
rapie und immunologischer Therapie

24.

Indikationsstellung zur radioonkologischen
Kombinationsbehandlung
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Tumorerkrankungen

25. Strahlentherapeutische Behandlung, auch
im Kontext interdisziplindrer Behandlungs-
konzepte von verschiedenen Tumorentita-
ten einschlielich onkologischer Notfalle
und der Behandlung von Metastasen, ins-
besondere

26. - Tumore des zentralen Nervensystems

27. - Kopf-Hals-Tumore

28. - gastrointestinale Tumore

29. - Tumore der Lunge und des Mediasti-

num

30. - Tumore der Brust

31. - gynakologische Tumore

32. - urologische Tumore

33. - Lymphome und Leukamien

34. - Knochen- und Weichteilsarkome

35. - Hauttumore

36. - Tumore mit unbekanntem Primartumor

37. - Tumore des Auges und der Orbita

38. - padiatrische Tumore

Bestrahlungsplanung und Therapieverifikation

39. Lagerung und Immobilisation von Patien-

ten

40. Indikation und Durchfiihrung bildgebender
Verfahren zur Therapieplanung und Verifi-
kation der Bestrahlungsfelder, insbeson-
dere konventionelle Simulation, CT-Simula-
tion

41. Definition von Tumorvolumina und Normal-
geweben anhand bildgebender Methoden

42. Computergestiitzte Bestrahlungsplanung 500
auf der Basis von CT-Untersuchungen fiir
die Strahlentherapie unter Beriicksichti-
gung moglicher Kombinationstherapien
und interdisziplinarer Behandlungen, ggf.
unter Einbeziehung weiterer bildgebender
Verfahren, z. B. MRT, Positronenemissi-
onstomographie (PET), davon

43. - CT verschiedener Korperregionen 200

Externe Strahlentherapie

44. Durchfiihrung von externer Strahlenthera-
pie mit Linearbeschleunigern einschlief3lich
Ersteinstellung, Genauigkeitskontrolle, Kor-
rekturen, Dokumentation, Uberwachung
des Patienten, Erkennung und Behandlung
von Nebenwirkungen, davon

45. - bei gutartigen Erkrankungen 50

46. - bei bosartigen Erkrankungen mit Line- 450

arbeschleuniger
Brachytherapie
47. Grundlagen der Anwendung umschlosse-
ner radioaktiver Stoffe zur permanenten
Implantation, zur Afterloadingtherapie so-
wie zur endovaskuléren Strahlentherapie
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48. Durchfiihrung von Brachytherapie, insbe- 100
sondere bei Tumoren des weiblichen Geni-
tale, davon
49. - mit Afterloading-Einrichtung 60
Medikamentose Tumortherapie und Supportivtherapie
50. Begleitbehandlungen zur Verstarkung der
Strahlenwirkung im Tumor und zur Protek-
tion gesunder Gewebe
51. Indikation, Durchfiihrung und Uberwa- 500
chung der systemischen Tumortherapie in
Kombination mit Bestrahlungen bei soliden
Tumorerkrankungen einschlief3lich der Be-
herrschung auftretender Komplikationen in
Behandlungsfallen, davon
52. - mit Chemotherapie 100
53. Strahlentherapeutische Nachsorge von Tu-
morpatienten
54. RegelmaRige Teilnahme an interdisziplina-
ren Tumorkonferenzen, davon
55. - Falldarstellungen 20
56. Pharmakologie und Wirkungsweise von
medikamentdsen Tumortherapien
57. Indikationsstellung zur medikamentdsen
Tumortherapie unter Berticksichtigung von
Komorbiditaten
58. Pravention, Erkennung und Behandlung
spezifischer Nebenwirkungen von Tu-
mortherapeutika
59. Aspekte der Nachsorge bei medikamentd-
ser Tumortherapie
60. Grundlagen der Supportivtherapie und Re-
habilitation bei Tumorerkrankungen
61. Prophylaktische und interventionelle Sup-
portivtherapie, insbesondere Antiemese,
Erndhrungsberatung und Diatetik ein-
schlieBlich enteraler und parenteraler Er-
nahrung, Infektionsprophylaxe und Thera-
pie von Infektionen, Antikoagulation
62. Einleitung und Uberwachung physikali-
scher Maflnahmen
63. Psychogene Symptome, somatopsychi-
sche Reaktionen und psychosoziale Zu-
sammenhange
64. Infusions-, Transfusions- und Blutersatz-
therapie sowie parenterale Ernahrung
65. Einleitung und Uberwachung rehabilitativer
MalRnahmen
66. Betreuung palliativmedizinisch zu versor-
gender Patienten
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