Gebiet Innere Medizin

13.4. Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Gastroenterologie
(Gastroenterologe/Gastroenterologin)

Gebietsdefinition

Das Gebiet Innere Medizin umfasst die Vorbeugung, (Friih-)Erkennung, konservative und
interventionelle Behandlung sowie Rehabilitation und Nachsorge der Gesundheitsstérungen
einschlie3lich geriatrischer Krankheiten und Erkrankungen der Atmungsorgane, des Her-
zens und Kreislaufs, der Verdauungsorgane, der Nieren und ableitenden Harnwege, des
Blutes und der blutbildenden Organe, des GefalRsystems, des Stoffwechsels und der inne-
ren Sekretion, des Immunsystems, des Stiitz- und Bindegewebes, der Infektionskrankhei-
ten und Vergiftungen sowie der soliden Tumore und der hdmatologischen Neoplasien. Das
Gebiet umfasst auch die Gesundheitsférderung und die Betreuung unter Berilicksichtigung
der somatischen, psychischen und sozialen Wechselwirkungen und die interdisziplinare Ko-
ordination der an der gesundheitlichen Betreuung beteiligten Personen und Institutionen.

Weiterbildungszeit

72 Monate im Gebiet Innere Medizin unter Befugnis an Weiterbildungsstatten, davon

e missen 36 Monate in Innere Medizin und Gastroenterologie abgeleistet werden
mussen 24 Monate in der stationaren Patientenversorgung abgeleistet werden
mussen 24 Monate in mindestens zwei anderen Facharztkompetenzen des Gebiets
abgeleistet werden

e missen 6 Monate in der Notfallaufnahme abgeleistet werden
missen 6 Monate in der Intensivmedizin abgeleistet werden

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtlinie

gung

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fiir Abschnitt B unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer Auspra-

Gemeinsame Inhalte der Facharzt-Weiterbildungen im Gebiet Innere Medizin

Zeile | Ubergreifende Inhalte im Gebiet Innere Medizin
1. Wesentliche Gesetze, Verordnungen und
Richtlinien
2. Beratung beziglich gesundheitsférdernder
Lebensfihrung
3. Schulung bei erndhrungsbedingten Ge-
sundheitsstérungen
4. Begutachtung der Leistungsfahigkeit und
Belastbarkeit
5. Begutachtung der Arbeitsunfahigkeit und
Erwerbsminderung
Begutachtung der Pflegebediirftigkeit
Beratung und Fiihrung Suchtkranker sowie
Suchtpravention
8. Grundlagen der medikamentdsen Tu-
mortherapie
9. Basisbehandlung palliativmedizinisch zu
versorgender Patienten
10. Beratung zu Patientenverfligungen und Vor-
sorgevollmachten einschlieflich Organ-
spende
Fachgebundene genetische Beratung
11. Grundlagen hereditarer und multifaktorieller
Krankheitsbilder und Entwicklungsstoérun-
gen
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Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtlinie
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
12. Interpretation und Aussagekraft genetischer
Untersuchungsergebnisse (Sensitivitat,
Spezifitat, pradiktiver Wert)
13. Methodische, psychosoziale und ethische
Aspekte der genetischen Beratung und Di-
agnostik einschlief3lich pharmakogeneti-
scher Tests
14. Erkennung fachbezogener genetisch be-
dingter Krankheitsbilder oder Entwicklungs-
stérungen
15. Fachgebundene genetische Beratung bei
diagnostischer und pradiktiver genetischer
Untersuchung
Notfall- und intensivmedizinische MaBnahmen im Gebiet Innere Medizin
16. Stufendiagnostik und Therapie bei akut ein-
setzenden Leitsymptomen, z. B. Dyspnoe,
Thoraxschmerz, Bauchschmerz, passagere
und persistierende Bewusstseinsstérungen,
Fieber, Erbrechen, Durchfall
17. Diagnostik und Therapie akuter und vital
bedrohlicher Erkrankungen und Zustande,
Insbesondere e
18. - ___fespiratorische Insuffizienz =
19. o Sehock ]
20. - kerdiale Insuffizienz |
21. -_..akutes Nierenversagen
22. -_._sonstiges Ein- und Mehrorganversagen |
28. - _KomaundDelr |
24. s Sepsis ol
25. - Intoxikationen
26. Kardiopulmonale Reanimation
27. Intensivmedizinische Behandlung von Pati-
enten mit Funktionsstérungen von mindes-
tens zwei vitalen Organsystemen
28. Analgosedierung von intensivmedizinischen
Patienten
29. Atemunterstiitzende Malinahmen bei intu-
bierten und nicht-intubierten Patienten ein-
schliel3lich Beatmungsentwdhnung bei lang-
zeitbeatmeten Patienten
30. Differenzierte Beatmungstechniken
31. Therapie von Stoffwechselentgleisungen
32. Notfallsonographie
33. Notfallbronchoskopie
34. Passagere Schrittmacheranlage
35. Punktions- und Katheterisierungstechniken,
insbesondere .
36. - zentralvendse Zugange |
37. - arterielle Gefaltzugange
38. Endotracheale Intubation
Funktionelle Storungen im Gebiet Innere Medizin
39. Basisbehandlung psychosomatischer
Krankheitsbilder
WBO 2020 i.d.F. 2022 © AkNo



Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtlinie
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
40. Krisenintervention unter Bertcksichtigung
psychosozialer Zusammenhange
Diagnostische Verfahren im Gebiet Innere Medizin
41. Durchflihrung von ultraschallgestiitzten
Punktionen bei Pleuraerguss und Aszites
42. B-Modus-Sonographie der Schilddriise
43. Elektrokardiogramm
44, Langzeit-Elektrokardiogramm
45. Ergometrie
46. Langzeitblutdruckmessung
47. CW-, PW-, Duplex-, Farbduplex-Sonogra-
phie der Arterien und Venen
48. B-Modus-Sonographie der peripheren Arte-
rien und Venen
49. B-Modus-Sonographie des Abdomens und 400
Retroperitoneums einschliellich der Nieren
und ableitender Harnwege
50. Spirometrische Untersuchung der Lungen-
funktion
51. Indikationsstellung und Befundinterpretation
von Roéntgen-Thorax-Untersuchungen
52. Differentialdiagnosen atopischer Erkrankun-
gen
Therapeutische Verfahren im Gebiet Innere Medizin
53. Durchfiihrung von Entlastungspunktionen
und Drainagen bei Pleuraerguss und Aszi-
tes
54. Enterale und parenterale Ernahrung ein-
schliellich Sondentechnik mit Berechnung
des Energie- und Nahrstoffbedarfs sowie
Erstellen eines Ernahrungsplans
55. Infusionstherapie
56. Transfusions- und Blutersatztherapie
Angiologische Basisbehandlung
57. Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Erkrankungen von Arte-
rien, Venen, Kapillaren und Lymphgefafien
58. Internistische Basisbehandlung von Erkran-
kungen von Arterien, Venen, Kapillaren und
Lymphgefalen
Endokrinologische und diabetologische Basisbehandlung
59. Weiterfihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation endokriner Erkrankungen ein-
schlief3lich assoziierter Stoffwechselstérun-
gen
60. Internistische Basisbehandlung von endo-
krinen Erkrankungen einschlieRlich assozi-
ierter Stoffwechselstérungen
61. Behandlung des Diabetes mellitus
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Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

Richtlini
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten ichtlinie
Geriatrische Basisbehandlung
62. Spezielle geriatrische Behandlungsmaglich-
keiten mit dem Ziel der Erhaltung und Wie-
derherstellung groRtmoglicher Selbststan-
digkeit
63. Behandlung von Erkrankungen und Behin-
derungen des héheren Lebensalters ein-
schlief3lich interdisziplinarer Aspekte bei
Multimorbiditat
Hamatologische und onkologische Basisbehandlung
64. Weiterfliihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Erkrankungen des Blutes,
der blutbildenden und lymphatischen Or-
gane, des Immunsystems, der Hdmostase
sowie von malignen Neoplasien
65. Internistische Basisbehandlung von Erkran-
kungen des Blutes, der blutbildenden und
lymphatischen Organe, des Immunsystems,
der Hdmostase sowie von malignen Neo-
plasien
Infektiologische Basisbehandlung
66. Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation von Infektionskrankheiten
67. Meldepflichten gemaR Infektionsschutzge-
setz
68. Internistische Behandlung von Infektions-
krankheiten
69. Management bei therapieresistenten Erre-
gern
Kardiologische Basisbehandlung
70. Weiterfliihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation von Erkrankungen des Her-
zens und des Kreislaufs
71. Internistische Basisbehandlung von Erkran-
kungen des Herzens und des Kreislaufs
Nephrologische Basisbehandlung
72. Weiterfliihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der akuten und chronischen
Nierenkrankheiten sowie deren extrarenaler
Komplikationen
73. Internistische Basisbehandlung von akuten
und chronischen Nierenkrankheiten sowie
deren extrarenale Komplikationen
Pneumologische Basisbehandlung
74. Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Erkrankungen der Atem-
wege, der Lunge, des Lungenkreislaufs,
des Mediastinum, der Pleura, der Atem-
pumpe einschlief3lich schlafbezogener
Atmungsstoérungen sowie der extrapulmo-
nalen Manifestationen pulmonaler Erkran-
kungen
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Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtlinie

75.

Internistische Basisbehandlung von Erkran-
kungen der Atemwege, der Lunge, des Lun-
genkreislaufs, des Mediastinum, der Pleura,
der Atempumpe einschlieBlich schlafbezo-
gener Atmungsstérungen sowie der extra-
pulmonalen Manifestationen pulmonaler Er-
krankungen

76.

Grundlagen allergologischer Erkrankungen

Rheumatologische Basisbehandlung

77.

Weiterfliihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation entziindlich-rheumatischer
Systemerkrankungen sowie entziindlicher
Erkrankungen des Bewegungsapparates

78.

Internistische Basisbehandlung von ent-
ziindlich-rheumatischen Systemerkrankun-
gen sowie entzlindlichen Erkrankungen des
Bewegungsapparates

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Innere Medizin und Gastroenterologie

Gastroenterologie

79.

Pravention, Differentialdiagnose, Therapie-
optionen, Rehabilitation und Nachsorge von
gastroenterologischen Erkrankungen und
Tumoren sowie Stoffwechselkrankheiten

80.

Diagnostik und Therapie von akuten und
chronisch entzindlichen Erkrankungen des
Gastrointestinaltrakts, von Leber und Pan-
kreas

81.

Diagnostik und Therapie gastroenterologi-
scher Infektionskrankheiten, insbesondere
Virushepatitiden, intraabdominelle Infektio-
nen und infektidse Darmkrankheiten

82.

Diagnostik und Therapie von funktionellen
Stérungen, insbesondere Reizdarmsyn-
drom, Obstipation, Dyspepsie

83.

Diagnostik und Therapie von Erkrankungen
durch Nahrungs- und Genussmittel, z. B.
Laktoseintoleranz, Fruktosemalabsorption
und intestinale Malabsorptions- und Maldi-
gestionssyndrome

84.

Diagnostik und Therapie von Essstérungen
und Stoérungen durch psychotrope Substan-
zen einschlieRlich Folgen der Alkoholkrank-
heit im Verdauungssystem

85.

Einleitung rehabilitativer MalRnahmen bei
psychosomatischen Stérungen

86.

Diagnostik und Therapie bei Stoffwechsel-
stérungen und -erkrankungen, z. B. Ha-
mochromatose, Morbus Wilson, Hyperli-
poproteinamie

87.

Diagnostik und Therapie der Adipositas und
assoziierter Manifestationen im Verdau-
ungstrakt, insbesondere Steatohepatitis, en-
doskopische Bypassverfahren und Nach-
sorge nach bariatrischen Eingriffen

88.

Diagnostik, konservative und interventio-
nelle Therapie von angeborenen Fehlbil-
dungen des Verdauungssystems im Er-
wachsenenalter
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Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtlinie

89.

Diagnostik, konservative und interventio-
nelle Therapie gastroenterologischer Er-
krankungen bei geriatrischen Patienten,

z. B. chronische mesenteriale Ischamie,
Motilitdtsstérungen und Inkontinenz ein-
schlief3lich Pharmakotherapie bei Multimor-
biditat

90.

Vorsorge, Friiherkennung, Diagnostik, kon-
servative und interventionelle Therapie gut-
artiger und bdsartiger Neubildungen der
Verdauungsorgane

91.

Diagnostik, konservative und interventio-

nelle Therapie von gastroenteropankreati-
schen neuroendokrinen Tumorerkrankun-
gen, z. B. Karzinoid, Gastrinom, Insulinom

92.

Diagnostik und interdisziplinare Indikations-

stellung zu chirurgischen, strahlentherapeu-
tischen und nuklearmedizinischen Therapie-
verfahren bei gastroenterologischen Tumo-

ren

93.

Palliativmedizinische Betreuung bei Patien-
ten mit lebenslimitierenden gastroenterolo-
gischen Krankheiten

94.

Durchfiihrung und Interpretation von nicht-
invasiven Funktionstests, insbesondere H2-
Atemtest, 13C-Atemtest, Stuhluntersuchung

95.

Duplex-Sonographie der abdominellen, ret-
roperitonealen und mediastinalen Gefalle

100

96.

Sonographische Spezialdiagnostik, z. B.
kontrastmittelgestlitzte Sonographie,
Elastographie, Minisonden

97.

Endosonographie des oberen Gastrointesti-
naltrakts (Osophagus, Magen/Darm, Gal-
lenwege, Pankreas) und des Rektums

100

98.

Indikationsstellung und Befundinterpretation
weiterer bildgebenden Verfahren

99.

Osophago-Gastro-Duodenoskopie ein-
schliel3lich Zoom- und Chromoendoskopie

300

100.

lleo-Koloskopie einschliellich Zoom- und
Chromoendoskopie

300

101.

Rektosigmoidoskopie

100

102.

Proktoskopie

25

103.

Endoskopische Diinndarmdiagnostik, z. B.
Kapsel-, Push- oder Ballon-Enteroskopie

104.

Indikationsstellung und Mitwirkung bei en-
doskopischer Diagnostik der Gallenwege
und des Pankreas

105.

Endoskopische und laparoskopische Diag-
nostik chronischer Lebererkrankungen und
Lebertumoren, z. B. transjugulére Leberbi-
opsie, Lebervenenverschlussdruckmes-
sung, Minilaparoskopie
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Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtlinie

106.

Indikation, Durchfiihrung und Befunderstel-
lung bei endoskopisch-therapeutischen Ein-
griffen im oberen, mittleren und unteren
Verdauungstrakt, insbesondere PEG, endo-
skopische Blutstillung, Varizentherapie,
Thermokoagulation, Stenteinlage, Po-
lypektomie, Mukosektomie, Bougierung
bzw. Dilatation

100

107.

Indikationsstellung und Mitwirkung bei inter-
ventionellen Eingriffen an Gallen- und Pan-
kreasgangen, insbesondere Papillotomie,
Stenteinlage, Konkremententfernung, per-
kutane transhepatische Choledochus-
drainage

108.

Perkutane Biopsien intraabdomineller Or-
gane und deren Tumoren einschlief3lich An-
lage von Drainagen im Abdomen

109.

Mitwirkung bei interventionellen Eingriffen
bei chronischen Lebererkrankungen und
Lebertumoren, z. B. Ethanolinjektion, Ra-
diofrequenzablation, transjugularer intrahe-
patischer Stent-Shunt

110.

Konservative und endoskopische Therapie
bei proktologischen Erkrankungen ein-
schlieBlich Indikationsstellung zur weiterfiih-
renden Behandlung

111.

Funktionsprifungen, z. B. pH-Metrie des
Osophagus, Transitzeitmessungen, mano-
metrische Untersuchungen im oberen und
unteren Verdauungstrakt

112.

Sedierungen und Uberwachung von Patien-
ten in der Endoskopie

100

113.

Erndhrungsberatung und Diatetik bei Er-
krankungen der Verdauungsorgane, Stoff-
wechselstérungen sowie Mangel- und Uber-
ernahrung und alimentaren Mangelzustan-
den

114.

Indikationsstellung und Durchfliihrung enter-
aler Sondenernahrung einschliel3lich perku-
taner endoskopischer Gastrostomie (PEG)

115.

Behandlung und Koordination von gastro-
enterologischen Notfallen einschlieRlich di-
agnostischer und therapeutischer Endosko-
pien, insbesondere akute gastrointestinale
Blutungen, akute und fulminante Verlaufe
bei infektidsen und chronisch entzlindlichen
Darmerkrankungen, Komplikationen der Le-
berzirrhose und bei Leberversagen, akute
und chronische Pankreatitis, Gallenwegser-
krankungen/ Verschlussikterus, gastrointes-
tinale Stenosen/Obstruktionen, metaboli-
sche Krise

116.

Prinzipien der Lebertransplantation und Or-
ganspende

117.

Vor- und Nachsorge transplantierter Patien-
ten (Leber, Pankreas)

Medikamentése Tumortherapie und Supportivtherapie

118.

Regelmafige Teilnahme an interdisziplina-
ren Tumorkonferenzen, davon
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Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

Richtlini
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten ichtlinie
119. - Falldarstellungen 20
120. | Pharmakologie und Wirkungsweise medika-
mentéser Tumortherapie
121. Indikationsstellung zur medikamentdsen Tu-
mortherapie unter Bericksichtigung von
Komorbiditaten
122. Planung und Uberwachung der medikamen-
toésen Therapie bei Tumorerkrankungen der
Facharztkompetenz einschlieBlich der Pra-
vention, Erkennung und Behandlung spezi-
fischer Nebenwirkungen von Tumorthera-
peutika
123. Medikamentdse Therapie bei Patienten mit 100
Tumoren der Facharztkompetenz in Be-
handlungsfillen, davon |
124. - Hyostatiseh ]
125. - Zelgerichtet
126. - __immunmodulatoriseh |
127. - antihormonell
128. | Aspekte der Nachsorge bei medikament®-
ser Tumortherapie
129. | Grundlagen der Supportivtherapie und Re-
habilitation bei Tumorerkrankungen des
Fachgebietes
130. Prophylaktische und interventionelle Sup-
portivtherapie, insbesondere Antiemese, Er-
nahrungsberatung und Diatetik einschliel3-
lich enteraler und parenteraler Ernahrung,
Infektionsprophylaxe und Therapie von In-
fektionen, Antikoagulation
Strahlenschutz
131. | Grundlagen der Strahlenbiologie und Strah-
lenphysik bei der Anwendung ionisierender
Strahlen am Menschen
132. | Grundlagen des Strahlenschutzes beim Pa-
tienten und Personal einschlieRlich der Per-
sonaluberwachung und des baulichen und
apparativen Strahlenschutzes
133. Voraussetzungen zur Erlangung der erfor- Fachkunde im

derlichen Fachkunden im gesetzlich gere-
gelten Strahlenschutz

Strahlenschutz
Notfalldiagnos-
tik (R62) und
Abdomen
(R63.3) und In-
terventionen
(RO7)
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