Gebiet Innere Medizin

13.9. Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Pneumologie
(Pneumologe/Pneumologin)

Gebietsdefinition

Das Gebiet Innere Medizin umfasst die Vorbeugung, (Friih-)Erkennung, konservative und
interventionelle Behandlung sowie Rehabilitation und Nachsorge der Gesundheitsstérungen
einschliel3lich geriatrischer Krankheiten und Erkrankungen der Atmungsorgane, des Her-
zens und Kreislaufs, der Verdauungsorgane, der Nieren und ableitenden Harnwege, des
Blutes und der blutbildenden Organe, des GefaRsystems, des Stoffwechsels und der inne-
ren Sekretion, des Immunsystems, des Stiitz- und Bindegewebes, der Infektionskrankhei-
ten und Vergiftungen sowie der soliden Tumore und der hamatologischen Neoplasien. Das
Gebiet umfasst auch die Gesundheitsférderung und die Betreuung unter Berilcksichtigung
der somatischen, psychischen und sozialen Wechselwirkungen und die interdisziplinare Ko-
ordination der an der gesundheitlichen Betreuung beteiligten Personen und Institutionen.

Weiterbildungszeit

72 Monate im Gebiet Innere Medizin unter Befugnis an Weiterbildungsstatten, davon

mussen 36 Monate in Innere Medizin und Pneumologie abgeleistet werden
mussen 24 Monate in der stationaren Patientenversorgung abgeleistet werden
e missen 24 Monate in mindestens zwei anderen Facharztkompetenzen des Gebiets
abgeleistet werden
missen 6 Monate in der Notfallaufnahme abgeleistet werden
e missen 6 Monate in der Intensivmedizin abgeleistet werden

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtlinie

gung

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fiir Abschnitt B unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer Auspra-

Gemeinsame Inhalte der Facharzt-Weiterbildungen im Gebiet Innere Medizin

Zeile | Ubergreifende Inhalte im Gebiet Innere Medizin
1 Wesentliche Gesetze, Verordnungen und
’ Richtlinien
5 Beratung bezliglich gesundheitsférdernder
’ Lebensfihrung
3 Schulung bei ernahrungsbedingten Ge-
’ sundheitsstérungen
4 Begutachtung der Leistungsfahigkeit und
’ Belastbarkeit
5 Begutachtung der Arbeitsunfahigkeit und
’ Erwerbsminderung
6. Begutachtung der Pflegebedurftigkeit
7 Beratung und Flhrung Suchtkranker sowie
) Suchtpravention
8 Grundlagen der medikamentdsen Tu-
’ mortherapie
9 Basisbehandlung palliativmedizinisch zu
’ versorgender Patienten
Beratung zu Patientenverfiigungen und
10. Vorsorgevollmachten einschlieRlich Organ-
spende
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Fachgebundene genetische Beratung
Grundlagen hereditarer und multifaktorieller
11. Krankheitsbilder und Entwicklungsstérun-
gen
Interpretation und Aussagekraft geneti-
12. scher Untersuchungsergebnisse (Sensitivi-
tat, Spezifitat, pradiktiver Wert)
Methodische, psychosoziale und ethische
13 Aspekte der genetischen Beratung und Di-
' agnostik einschlieflich pharmakogeneti-
scher Tests
Erkennung fachbezogener genetisch be-
14. dingter Krankheitsbilder oder Entwicklungs-
stérungen
Fachgebundene genetische Beratung bei
15. diagnostischer und pradiktiver genetischer
Untersuchung
Notfall- und intensivmedizinische MaBnahmen im Gebiet Innere Medizin
Stufendiagnostik und Therapie bei akut ein-
setzenden Leitsymptomen, z. B. Dyspnoe,
16. Thoraxschmerz, Bauchschmerz, passagere
und persistierende Bewusstseinsstérungen,
Fieber, Erbrechen, Durchfall
Diagnostik und Therapie akuter und vital
17. bedrohlicher Erkrankungen und Zusténde,
insbesondere |
18. ... Tespiratorische Insuffizienz =~
19 S Seheck b
20. - kardiale Insuffizienz
21. - skutesNierenversagen
29 - sonstiges Ein- und Mehrorganversa-
’ gen
23. .. KomaundDelir ]
24, oo Sepss
25. - Intoxikationen
26. Kardiopulmonale Reanimation
Intensivmedizinische Behandlung von Pati-
27. enten mit Funktionsstérungen von mindes-
tens zwei vitalen Organsystemen
Analgosedierung von intensivmedizini-
28. .
schen Patienten
Atemunterstutzende Mafinahmen bei intu-
29 bierten und nicht-intubierten Patienten ein-
) schlief3lich Beatmungsentwohnung bei
langzeitbeatmeten Patienten
30. Differenzierte Beatmungstechniken
31. Therapie von Stoffwechselentgleisungen
32. Notfallsonographie
33. Notfallbronchoskopie
34. Passagere Schrittmacheranlage
35 Punktions- und Katheterisierungstechniken,
) insbesondere |
36. - zentralvendse Zugange
37. - arterielle Gefallzugange
38. Endotracheale Intubation
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Funktionelle Storungen im Gebiet Innere Medizin
39 Basisbehandlung psychosomatischer
’ Krankheitsbilder
40 Krisenintervention unter Berucksichtigung
’ psychosozialer Zusammenhange
Diagnostische Verfahren im Gebiet Innere Medizin
41 Durchfiihrung von ultraschallgestitzten
) Punktionen bei Pleuraerguss und Aszites
42. B-Modus-Sonographie der Schilddriuse
43. Elektrokardiogramm
44. Langzeit-Elektrokardiogramm
45. Ergometrie
46. Langzeitblutdruckmessung
CW-, PW-, Duplex-, Farbduplex-Sonogra-
47. phie der Arterien und Venen
48 B-Modus-Sonographie der peripheren Arte-
) rien und Venen
B-Modus-Sonographie des Abdomens und 400
49. Retroperitoneums einschlieRlich der Nieren
und ableitender Harnwege
Spirometrische Untersuchung der Lungen-
50. .
funktion
51 Indikationsstellung und Befundinterpreta-
’ tion von Réntgen-Thorax-Untersuchungen
52 Differentialdiagnosen atopischer Erkran-
’ kungen
Therapeutische Verfahren im Gebiet Innere Medizin
Durchfiihrung von Entlastungspunktionen
53. und Drainagen bei Pleuraerguss und Aszi-
tes
Enterale und parenterale Erndhrung ein-
54 schliellich Sondentechnik mit Berechnung
’ des Energie- und Nahrstoffbedarfs sowie
Erstellen eines Erndhrungsplans
55. Infusionstherapie
56. Transfusions- und Blutersatztherapie
Angiologische Basisbehandlung
Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und
57. Rehabilitation der Erkrankungen von Arte-
rien, Venen, Kapillaren und Lymphgefalten
Internistische Basisbehandlung von Erkran-
58. kungen von Arterien, Venen, Kapillaren und
Lymphgefalen
Endokrinologische und diabetologische Basisbehandlung
Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und
59 Rehabilitation endokriner Erkrankungen
) einschliel3lich assoziierter Stoffwechselsto-
rungen
Internistische Basisbehandlung von endo-
60. krinen Erkrankungen einschlieRlich assozi-
ierter Stoffwechselstérungen
61. Behandlung des Diabetes mellitus
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Gastroenterologische Basisbehandlung
Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und
62 Rehabilitation der Krankheiten der Verdau-
) ungsorgane sowie der exokrinen Verdau-
ungsdrisen und ihrer Ableitungswege
Internistische Basisbehandlung von Krank-
63 heiten der Verdauungsorgane sowie der
’ exokrinen Verdauungsdriisen und ihrer Ab-
leitungswege
Geriatrische Basisbehandlung
Spezielle geriatrische Behandlungsmaoglich-
64 keiten mit dem Ziel der Erhaltung und Wie-
) derherstellung groRtmaoglicher Selbststan-
digkeit
Behandlung von Erkrankungen und Behin-
65 derungen des hdheren Lebensalters ein-
’ schlief3lich interdisziplinarer Aspekte bei
Multimorbiditat
Hamatologische und onkologische Basisbehandlung
Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Erkrankungen des Blu-
66. tes, der blutbildenden und lymphatischen
Organe, des Immunsystems, der Ha-
mostase sowie von malignen Neoplasien
Internistische Basisbehandlung von Erkran-
kungen des Blutes, der blutbildenden und
67. lymphatischen Organe, des Immunsys-
tems, der Hamostase sowie von malignen
Neoplasien
Infektiologische Basisbehandlung
68. Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation von Infektionskrankheiten
69. Meldepflichten gemaR Infektionsschutzge-
setz
70. Internistische Behandlung von Infektions-
krankheiten
71. Management bei therapieresistenten Erre-
gern
Kardiologische Basisbehandlung
Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und
72. Rehabilitation von Erkrankungen des Her-
zens und des Kreislaufs
73 Internistische Basisbehandlung von Erkran-
’ kungen des Herzens und des Kreislaufs
Nephrologische Basisbehandlung
Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der akuten und chronischen
74. ) X ;
Nierenkrankheiten sowie deren extrarenaler
Komplikationen
Internistische Basisbehandlung von akuten
75. und chronischen Nierenkrankheiten sowie
deren extrarenale Komplikationen
Rheumatologische Basisbehandlung
Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation entziindlich-rheumatischer
76. . o
Systemerkrankungen sowie entziindlicher
Erkrankungen des Bewegungsapparates
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77.

Internistische Basisbehandlung von ent-
zundlich-rheumatischen Systemerkrankun-
gen sowie entzlindlichen Erkrankungen des
Bewegungsapparates

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Inn

ere Medizin und Pneumologie

Pneumologie

Pravention, Differentialdiagnose, Therapie-
optionen, Rehabilitation und Nachsorge von

78. Erkrankungen und Tumoren der Atmungs-
organe
Diagnostik und konservative Therapie von
79. .
pneumologischen Erkrankungen, davon
- der Atemwege, insbesondere Asthma,
80. chronisch obstruktive Lungenerkran-
kung (COPD), Bronchiektasien
- der Lunge, insbesondere diffuse pa-
81. renchymatdse Erkrankungen, Lungen-
emphysem
- des Lungenkreislaufs, insbesondere
82. pulmonale Hypertonie, Lungenembolie,
Vaskulitiden
83 - des Mediastinum, insbesondere Medi-
' astinitis
- der Pleura, insbesondere Pneumotho-
84. .
rax, Pleuritis und Pleuraempyem
- der Atempumpe, insbesondere bei tho-
85 rakalen Deformitaten, neuromuskula-
’ ren Erkrankungen, Atemantriebssto-
rungen
Vorsorge, Friiherkennung, Behandlung und
Rehabilitation von schlafbezogenen
86. Atmungsstérungen, insbesondere obstruk-
tive und zentrale Schlafapnoe, Hypoventila-
tionssyndrome
Vorsorge, Friiherkennung, Diagnostik, kon-
87. servative Therapie und Rehabilitation thora-
kaler Tumorerkrankungen, insbesondere
88. - Lungenkarzinom
89 - pulmonale Metastasen anderer Tu-
' more
20 - Pleuramesotheliom und andere
' pleurale Tumore
91. - mediastinale Tumore
- Tumore der Brustwand, Sarkome,
92.
Lymphome
93. - nicht-maligne intrathorakale Tumore
Vorsorge, Friherkennung, Diagnostik, kon-
94 servative Therapie und Rehabilitation infek-
' tiologischer Erkrankungen der Atmungsor-
gane, insbesondere
95. - Pneumonie
96. - Lungenabszess |
97. - Virus-, Pilz- und parasitare Infektionen
98. - Tuberkulose
99. - nicht-tuberkul6se Mykobakteriosen
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Vorsorge, Friherkennung, Diagnostik, kon-
servative Therapie und Rehabilitation fach-
100. .
arztkompetenzbezogener allergologischer
und immunologischer Erkrankungen
Vorsorge, Friiherkennung, Behandlung und
Rehabilitation iatrogener sowie durch Ar-
101. beitsplatz- und Umwelteinfliisse verur-
sachte Erkrankungen, insbesondere durch
inhalative Noxen
Behandlung respiratorischer Notfélle, ins-
besondere akute Exazerbation chronischer
Lungenerkrankungen sowie Notfallbehand-
lung von restriktiven und obstruktiven Lun-
102. .
generkrankungen, neuromuskularen Er-
krankungen, Thoraxschmerzen, akuter
Dyspnoe, pulmonale Blutung, akute inhala-
tive Lungenschaden, Thoraxtrauma
Mitbehandlung von Schwangeren mit
103. .
pneumologischen Erkrankungen
Diagnostische Verfahren in der Pneumologie
Indikationsstellung und Befundinterpreta-
tion von Laboruntersuchungen pneumologi-
104. . oo - .
scher einschlieRlich allergologisch-immuno-
logischen Erkrankungen
Funktionsuntersuchungen der Atmungsor-
105. gane einschlieRlich Rhinomanometrie,
[Peak Flow Monitoring, insbesondere
106. .. Ganzkorperplethysmographie
107. - Bestimmung des CO-Transfer-Faktors
- Untersuchung von Atempump-Funktion
108. .
______ und Atemmechanik
- unspezifische Hyperreagibilitdtstestung
109.
______ derAtemwege
110. .. AMemgasmessung
1. - Blutgase und Saure-Basen-Haushalt
- kardiopulmonale Belastungsuntersu-
112. chungen einschliellich Spiro-Ergomet-
rie
113 Untersuchungen des Lungenkreislaufs ein-
' schlieBlich Rechtsherzkatheter
Unspezifische und allergenvermittelte Pro-
114 vokations- und Karenztests einschlief3lich
’ epikutaner, kutaner, intrakutaner und inha-
lativer Tests
B-Modus-Sonographie der Thoraxorgane 100
115.
(ohne Herz)
116 Transthorakale B-/M-Modus-/Doppler-
' /Duplex-Echokardiographie
Transbronchiale und transésophageale Un-
117. tersuchungen des Mediastinums und der
Lunge
118 Indikation, Durchfiihrung und Befunderstel-
' lung von Réntgen-Thorax-Untersuchungen
119 Indikationsstellung und Befundinterpreta-
‘ tion weiterer bildgebender Verfahren
Endoskopische Verfahren
120 Bronchoskopie mit starrem Instrumentarium
‘ bei interventionellen Verfahren
121. Thorakoskopie
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122.

Biopsietechniken

123. Flexible Bronchoskopie, davon 100
124. - mit bronchoalveolarer Lavage 25
125 Komplexe bronchologische Verfahren, z. B.
' Ventile, Stents, Coils, Thermoplastie
Bronchoskopisches Sekretmanagement,
126. Blutstillung, Fremdkérperentfernung und
Rekanalisation bei stenosierten Bronchien
Schlafmedizinische Diagnostik
127. Polysomnographien
128. Kardiorespiratorische Polygraphien
Beatmung
129 Extrakorporale Gasaustauschverfahren, na-
: saler Hochfluss Sauerstoff
Invasive und nicht-invasive Beatmungsthe-
130 rapie einschlief3lich der Beatmungsentwdh-
‘ nung/-beendigung und Mitbehandlung au-
Rerklinisch beatmeter Patienten
Einstellung und Uberwachung néchtlicher
131. Uberdrucktherapie bei schlafbezogenen
Atmungsstérungen
Therapeutische MaBnahmen in der Pneumologie
Indikationsstellung zu thoraxchirurgischen
132 Verfahren einschlief3lich Lungenvolumenre-
) duktion und Lungentransplantation, auch in
interdisziplindrer Zusammenarbeit
133. Pleurodeseverfahren
134 Patientenschulung, insbesondere Tabak-
' entwéhnung
135. Medizinische Trainingstherapie
Einleitung und Uberwachung physiothera-
136. X .
peutischer Atemtherapie
137 Behandlung von tracheotomierten Patien-
‘ ten, insbesondere bei Langzeitbeatmung
138. Inhalationstherapie
139. Langzeitsauerstofftherapie
Erstellung eines Therapieplanes und Hypo-
140. o -
sensibilisierung allergischer Erkrankungen
Alternative therapeutische Verfahren zur
141. Behandlung schlafbezogener Atmungssto-
rungen
Medikamentése Tumortherapie und Supportivtherapie
Interdisziplinare Indikationsstellung zu chi-
rurgischen, strahlentherapeutischen, inter-
142. . o
ventionellen und nuklearmedizinischen Be-
handlungsverfahren
Regelmafige Teilnahme an interdisziplina-
143.
ren Tumorkonferenzen, davon
144. - Falldarstellungen 20
Pharmakologie und Wirkungsweise medi-
145. .. :
kamentdser Tumortherapie
Indikationsstellung zur medikamentdsen
146. Tumortherapie unter Berlicksichtigung von
Komorbiditaten
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Planung und Uberwachung der medika-
mentdsen Therapie bei Tumorerkrankun-
gen der Facharztkompetenz einschlief3lich

147. der Pravention, Erkennung und Behand-
lung spezifischer Nebenwirkungen von Tu-
mortherapeutika
Medikamentdse Therapie bei Patienten mit 100
148. Tumoren der Facharztkompetenz in Be-
_handlungsfallen, davon
149. o mtostatisch
150. - Zelgerichtet
151. .. Immunmodulatorisch
152. - antihormonell
Aspekte der Nachsorge bei medikamenté-
153. .
ser Tumortherapie
Grundlagen der Supportivtherapie und Re-
154. habilitation bei Tumorerkrankungen des
Fachgebietes
Prophylaktische und interventionelle Sup-
portivtherapie, insbesondere Antiemese,
155 Erndhrungsberatung und Diatetik ein-
‘ schlief3lich enteraler und parenteraler Er-
nahrung, Infektionsprophylaxe und Thera-
pie von Infektionen, Antikoagulation
Palliativmedizinische Betreuung bei Patien-
156. ten mit lebenslimitierenden pneumologi-
schen Krankheiten
Strahlenschutz
Grundlagen der Strahlenbiologie und Strah-
157. lenphysik bei der Anwendung ionisierender
Strahlen am Menschen
Grundlagen des Strahlenschutzes beim Pa-
158 tienten und Personal einschlief3lich der Per-
' sonaliiberwachung und des baulichen und
apparativen Strahlenschutzes
Voraussetzungen zur Erlangung der erfor- Fachkunde im
derlichen Fachkunden im gesetzlich gere- Strahlenschutz
159. gelten Strahlenschutz Notfalldiagnos-
tik (R62) und
Thorax (R63.2)
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