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Herausforderungen der Pflegeforschung - 'ﬂ]ip

Deutsches Institut
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. Professionalisierung der Pflege
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Innovationen durch Forschung und Entwicklung
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Hintergrund und Einordnung _
Seit mehr als 20 Jahren Pflegeforschung im DIP P

Deutsches Institut
fur angewandte
Pflegeforschung e.V.

DIP e.V. (gemeinniitziges Forschungsinstitut) gegriindet 2000
privat getragen, ausschliefSlich drittmittelfinanziert

> 150 Projekte im Volumen von > 15 Mio. Euro

rund 20 Mitarbeiter/innen; tiberwiegend Pflegewissenschaftl.

DIP GmbH (Dienstleistungen) gegriindet 2021

Auftraggeber, Férderer und Kooperationspartner: Ldnder
(NRW, NDS, RLP, BY, BW, HH) und Bund (BMBF, BMG, BMFSFJ),
Stiftungen (RBS, Bertelsmann), Kostentréger (Kranken-
Pflegekassen), Wissenschaftsrat, Einrichtungstréger, Landes-
und Oberlandesgerichte

https://www.dip.de
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Pflegebildungforschung

Arbeitsmarktforschung

Versorgungsforschung

Gesundheitsférderung, Préivention und Beratung

Digtialisierung und neue Technologien in der Pflege

Pflegeberichterstattung

Sachverstdndigen- und Gutachterstelle
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Hintergrund und Einordnung _
Einordnung in die Forschungslandschaft in Deutschland IP

fur angewandte
Pflegeforschung e.V.

bis 1990 — Vereinzelte Studiengangsentwicklungen und einzelne Hochschulstandorte mit
Uberschaubaren Forschungsaktivitaten;

bis 2000 — Bundesweiter Auf- und Ausbau von mehr als 50 Hochschulstandorten und
Studiengangen (zunachst Uberwiegend Pflegepadagogik und -management);

seit 2000 — Weiterer Auf- und Ausbau von Hochschulstandorten zunehmend auch mit klinische/
praktisch orientierten Studienangeboten

Vereinzelte Forschungsprogramme des BMBF mit Schwerpunkt Pflegeforschung;
Grundung einer Uberschaubaren Anzahl von Instituten an Hochschulen;

Uberwiegend anwendungsorientierte Pflegeforschung/ Auftragsforschung;
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Hintergrund und Einordnung mip
Agenda Pflegeforschung fiir Deutschland (2012) Deutches st

flr angewandte
Pflegeforschung e.V.

Entwicklung und Situation

Herausforderungen

Forschungsthemen

Pravention und Gesundheitsférderung in
der Pflege

Pflege von Menschen in unterschiedlichen
Lebenssituationen und Settings

Neue Technologien

Pflegesysteme im Umbruch
Pflegebildungsforschung

Agenda Pflegeforschung
fir Deutschland

www.agenda-pflegeforschung.de

Johann Behrens, Stefan Gérres, Doris Schaeffer,
Sabine Bartholomeyczik, Renate Stemmer

Geférdert von

Robert Bosch Stiftung

Pflegewissenschaft als
Normal Science
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Forschungsbeispiel Pflegepravention ﬂ
Verhinderung bzw. Verzogerung von Pflegebedurftigkeit bei alteren |P
Menschen durch priventive Hausbesuche Fegdorngey

PFLECEFORSCHUNG

Ansatze zur
Pflegepravention

Rahmenbedingungen und Analyse
von Modellprojekten zur Vorbeugung
von Pflegebeduirftigkeit

Analyse von 20 internationalen Studien zum
praventiven Hausbesuch bei Seniorlnnen zur

Beschreibung der Wirksamkeit und Ermittlung

von Erfolgsfaktoren.

2002
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Forschungsbeispiel Pflegepravention ip

Praventiver Hausbesuch als Regelleistung?
egeforschung e.V.
Experten-Hearing .
,Praventiver Hausbesuch im Alter" Le Itfra ge n:
Durchgefihrt von der
Bundesvereinigung fir Gesundheit e V. .:. We I C h e Zi e I e ?

im Auftrag des
Bundesministeriums fur Gesundheit
fur die Arbeitsgruppe 3 ,Gesund altern” *

des Deutschen Forums Pravention und ’. We I C h e Zi e Ig ru p p e n ?

Gesundheitsforderung
am 23. November 2005 in Bonn

*

- Dokumentation - ** Welche Zustandigkeit und interdisziplinare Strukturen?
** Welche konkreten Versorgungsleistungen?
Bundesveromaun o Gesundneit o ** Wie haufig, wie lange, welche Frequenz?
ey “» Welche ZielgroBen und Endpunkte?
':"J ** Welche Kosten und welche Kostentrager?

2006
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Forschungsbeispiel Pflegepravention ip

Praventiver Hausbesuch als Regelleistung?
Experten-Hearing ErgEbniS:
.Praventiver Hausbesuch im Alter*
Einhellig wird die Profession Pflege zur Durchfiihrung des

Bundesvereinigung filr Gesundheite V.
im Auftrag des
Bundesministeriums fur Gesundheit

praventiven Hausbesuchs benannt. Empfohlen wird die

des Deutschen Forums Pravention und
Gesundheitsforderung

am 23. November 2005 in Bonn

Erprobung mittels einer mindestens 3émonatigen

- Dokumentation -

multizentrischen, randomisierten Studie mit ca. 4000

Teilnehmerlnnen in Interventions- und Kontrollgruppen. Die

Bundesvereinigung fir Gesundheite. V.

W Kosten wurden auf bis zu 10 Mio. Euro geschatzt. Diese

FUR
GESUNDHEIT

—_—

Studie wurde bedauerlicherweise noch nicht durchgefiihrt.

2006
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Forschungsbeispiel Pflegepravention B
Beitrag von Renz und Meinck: Untersuchung von insgesamt
38 medizin- und sozialraumorientierten Programmen

& Thieme

Praventive Hausbesuche fiir dltere Menschen: eine systematische
Bestandsaufnahme ihrer praktischen Anwendung in Deutschland

Preventive Home Visits for Elderly People: A Systematic Appraisal
of Current Application in Germany

Autoren
Jorg-Christian Renz, Matthias Meinck

Institute
Kom,
und der M

2-Centrum Geriatrie des GKV-Spitzenverbandes
-Gemeinschaft, cfe: MDK Nard, Hambarg

Schisselwortes
Praventiver Hausbesuch, Gesundheitsfordenmg, Altere,
Intemetrecherche, saziale Telhabe

Key words
preventive home visit, health promotion, older people,
Intemet-based research, soclal participation

Bibliografie
DOI hittps-/fdoiorgl10.1055/-0658-5880
Onfine-Publikation: 2018

Gesundheitswesen

© Georg Thiesne Verlag KG Stuttgart - New York
1SSN 0941-3790

Korrespondenzadresse

Jbrg-Chuistian Renz

Kompetenz-Centrum Geriatric des GKV-Spitzenverbandes
und der MDK-Gemelnschaft

/o MDK Nord

Hammerbrookstrage 5

20087 Hamburg

Joerg-christian renz@kegeriatrie.de

® Erginzendes Matedial (Tab. $1-53) finden Sie onfine
unter https:ffdoi.org/10.1055/a-0658-5880.

ZUSAMMENFASSUNG

Ziel der Studie Praventive Hausbesuche (PHB) zelgten als
MaBaahme 2ur Gesundheltsforderung altererMenschenin den

¥ Inter-
netrecherche (01/2018) wurden PHE-Programme in Deutsch-
land identifiziert und anhand neun vorab definerter Kritesien

systematischverglichen
Ergebnisse 38 PHB-Programme wurden eingeschlossen: 27
werden aktuell noch angeboten, 11 wurden wieder ingestellt.
Diese zeigten liche Viedfait ifrer
nonten. Idealtyplsch fieBen sich medizin- und soziabraumari-
tierte P {n~8vs.n =24 unterscheiden. MaBgeb-
liche Unterscheidungskriterien waren Teagerschaft, Profession
der Hausbesucher und Interventionsinhalte, Demnach wird die
Praxis d durch folgende Ausg pragt:
Trigerschaft, ak und
R b
gramme dieses Typs entstanden iberwiegend erst in diesem
[ahrzehnt.
Schlussfolgerungen. PH8 fur dltere Menschen entwickeln sich

von anfe dizin- 2u eber soial vam.
men der kommunalen Daseinsfirsorge. Sic zielen dabei auf
3ltere Menschen mit f, diezu-
gleich 8 fordi hnahme geesgneter Lelstun-
gen aufweisen, Von PHBE wird primar ein positiver Effekt auf die
Sicherung sorialer Teidh 3 esam.

keit stehen jedoch noch aus. Diese soliten vor einer breiten
oder gar gesetzlich verankerten Anwendung voriagen.

ABSTRACT

Objective Preventive home visits (PHY) are a measure for
promating the healt of elderly people. A study of these mea

sures used over the past 40 years in many countries across the
globe revealed a very diverse picture regarding targeted
groups, applied structures and intervention contents. So far,
there has been no clear evidence of their efiectiveness on out-
comes such as mortality, need for care, hospital or nursing

gang probung ein hetero.
genes 8ild hinsichtlich Zielgruppen, eingesetzter Strukturen
oder Interventionsinhalten, Ein eindeutiger Nachwels ihrer
Wirksamkeit auf Endpunkte wie Mortalitit, Pllegebedisftig-
kelt. Krankenh, i bislang
nicht erbracht. Die dennoch 2u beabachtende Zunahme an
PHE-Pragrammen in Deutschland gab Anlass, ihre aktuelle
Praxis zu untersuchen.

Ban } Mainck 1 B bt

homeads However, y v pragram
mes in Germany warrants an examination of the current
national practice.

M. is PHY Gt wiere iden-
tfied In the caurse of Intemet-based research {January 2018)
and systematically compared by means of nine criteria that
were defined beforehand.

Heruntorgeladen von: Stadt- und Landesbbliothex Dermund. Urh

2018

lip

Deutsches Institut
fur angewandte
Pflegeforschung e.V.

Fazit

\/
0’0

L)

L)

L)

L)

Das Angebot an PHB-Programmen hat deutlich zugenommen
Kernelement ist Beratung durch soziale Berufe oder Pflege
Gebietskorperschaften werden zunehmend Trager von
sozialraumorientierten PHB-Programmen

Primar medizinisch orientierte PHB-Programme finden faktisch
keine Beachtung mehr

Belastbare, eindeutige Wirksamkeitsnachweise liegen

weiterhin nicht vor.
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Forschungsbeispiel Pflegepravention
Praktisch erfolgreich — Wirksamkeit nicht hinreichend erforscht — Einstieg in =t

Regelversorgung in Rheinland-Pfalz dennoch gelungen Megtbshiognl

Praventiver Hausbesuch als Kernbestandteil der Arbeit der

Gemeindeschwesterplus. ,,Das Land Rheinland-Pfalz finanziert im Rahmen
des Projekts gemeinsam mit den im Land vertretenen gesetzlichen

Krankenkassen und Krankenkassenverbanden 27,5 Vollzeitstellen. Diese

werden aktuell durch 40 Fachkrafte Gemeindeschwesterplus besetzt.
Daflir sind im Landeshaushalt fiir das Jahr 2021 1,6 Millionen Euro
vorgesehen. Im Jahr 2020 lagen die Ausgaben bei 1,1 Millionen Euro.” (aus
GEPTEDCERRH MR TER LS der PM des MASTD vom 11.6.2021)

Modellversuch in Rheinland-Pfalz 2015 - 2018;
seither im Regelangebot
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Deutsches Institut
fur angewandte
Pflegeforschung e.V.

Fazit und Perspektiven <ip

»  Es gibt erhebliche Innovationsbedarfe und Herausforderungen fur die Pflege
und die Pflegeforschung

s* Es gibt umfangreich beschriebene Forschungsfelder (Agenda Pflegeforschung)
und wegweisende Beispiele wie etwa die Pflegepravention

 Pflegewissenschaft und -forschung entwickeln sich, wenn dann im Sinne einer
,Normal Science” (Axmacher 1991)

 Pflegeforschung findet bislang uberwiegend an Hochschulen und
Universitaten eingestreut statt

» Es gibt vereinzelte Forderprogramme und Auftragsforschung, aber keine
staatliche oder 6ffentliche Pflegeforschungsplanung und -investition
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Fazit und Perspektiven Ip

Deutsches Institut
fur angewandte
Pflegeforschung e.V.

Defizite und Desiderate zur Innovation der Pflege im
,Pflegeforschungs-Entwicklungsland“ Deutschland

Dauerhaftes Staatlich geforderte Ausbau der akademischen
nationales Zentren fur Forschung Qualifikation in der Pflege
Forschungserogramm — nq |nnovation in der ~ gem. Empfehlungen des WR
Prless Pflege

Herausforderungen und Perspektiven der Pflegeforschung in Deutschland Mittwoch, 29.9.2021 Folie 14 Prof. Dr. Frank Weidner



L F
Literat gl
I e ra u r Deutsches Institut
fur angewandte

Pflegeforschung e.V.

Axmacher, D. (1991): Pflegewissenschaft — Heimatverlust der Krankenpflege? In: Rabe-Kleberg u.a. (Hrsg.): Dienstleistungsberufe in Krankenpflege,
Altenpflege und Kindererziehung. KT-Verlag, Bielefeld. 120 - 138

Behrens, J., Gorres, S.; Schaeffer, D., Bartholomeyczik, S.; Stemmer, R. (2012): Agenda Pflegeforschung fiir Deutschland. Gefordert von der Robert Bosch
Stiftung. Halle. ISBN 978-3-00-037422-7

Bundesvereinigung fiir Gesundheit e.V. (Hrsg.) (2006): Expertenhearing , Praventiver Hausbesuch im Alter”. Dokumentation. URL:
https://www.dip.de/materialien

Deutsches Institut flir angewandte Pflegeforschung (Hrsg.) (2002: Ansatze zur Pflegepravention. Rahmenbedingungen und Analyse von
Modellprojekten zur Vorbeugung von Pflegebediirftigkeit. Schliitersche, Hannover.

Deutsches Institut flir angewandte Pflegeforschung (Hrsg.) (2019): Abschlussbericht der wissenschaftlichen Begleitung zum Modellprojekt
Gemeindesschwesterplus von 2015 bis 2018. URL: https://mastd.rlp.de/de/unsere-themen/aeltere-menschen/gemeindeschwesterplus/

Renz, J.-C.; Meinck, M. (2018): Praventive Hausbesuche fiir dltere Menschen. Eine systematische Bestandsaufnahme ihrer praktischen Anwendung in
Deutschland. Thieme Verlag, Onlinepublikation: DOI: https://doi.org/10.1055/a-0658-5880

Weidner, F.; Postel, S. (2021): Situation und Potenziale der Pflegeberufe. In: Kiihne, R.; Graalmann, J.; Knieps, F. (Hrsg.): Die Zukunft der
Gesundheits(fach)berufe. Medizinisch Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft, Berlin. 87 — 97

Weidner, F. (2012): Grundlagen und Erfahrungen anwendungsorientierter Forschung in der Pflege. In: Kappeli, S. (Hrsg.): Pflegewissenschaft in der
Praxis. Huber-Verlag, Bern. 260 - 280

Herausforderungen und Perspektiven der Pflegeforschung in Deutschland Mittwoch, 29.9.2021 Folie 15 Prof. Dr. Frank Weidner


https://www.dip.de/materialien
https://doi.org/10.1055/a-0658-5880

. Arztekammer ,,
Kassendrztliche Nordrhein '@  jonuecee
Vereinigung Karperschaf des e T L* || [t —
HDRDRHEIN “ effenthchen Rechts weRsraliurg in nardrtein .

Innovation
ggggggggggggggggg

'Der dltere Mensch’ - Pflegeforschung

hre Aufmerksarnke'\t

-
Vielen Dank fur dnerﬂd.ﬂl'de‘

Kontakt: f.wel

Herausforderungen und Perspektiven
der Pflegeforschung in Deutschland

Univ.-Prof. Dr. Frank Weidner, Koln, Vallendar


mailto:f.weidner@dip.de

