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Der ältere Mensch
Niemanden allein lassen – 
gemeinsam in die Zukunft
Im Haus der Ärzteschaft 18.08.2023 | 13 bis 18 Uhr
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PROGRAMM

Begrüßung
Rudolf Henke, Präsident der Ärztekammer Nordrhein 
Dr. med. Frank Bergmann, Vorstandsvorsitzender der KV Nordrhein

Grußwort
Univ.-Prof. Dr. med. Dr. rer. soc. Frank Schneider, Ärztlicher Direktor und Vorstandsvorsitzender,  
Universitätsklinikum Düsseldorf

Keynote-Rede „Einsamkeit im Alter – ein Überblick“
Prof. Dr. Maike Luhmann, Ruhr-Universität Bochum

Impulsvorträge | Foren
Bewegung | Dr. med. Michael Fritz, Facharzt für Allgemeinmedizin und Sportmedizin, Viersen
Wohnen im Alter | Dr. med. Harald Brauer,  Landesverband der Alzheimer-Gesellschaft Nordrhein-
Westfalen, Düsseldorf | Susanne Tyll, Dipl.-Pädagogin und Politologin, LAG Wohnberatung NRW, Krefeld
Ernährung | Urs Schaden, Facharzt für Allgemeinmedizin, Diabetologe und Ernährungsmediziner, Düsseldorf
Alterssimulation | Bernd Zimmer, Vizepräsident der Ärztekammer Nordrhein

Come together | Markt der Möglichkeiten
 � Stadtsportbund Düsseldorf e. V. (SSB)
 � Vernetzungsstelle Seniorenernährung NRW
 � Landesverband der Alzheimergesellschaften 

NRW e. V. 
 � Alzheimergesellschaft Düsseldorf e. V.
 � LAG Wohnberatung und Bundesarbeitsgemein-

schaft Wohnungsanpassung e. V. (BAG)

 � Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren- 
organisationen e. V. (BAGSO)

 � Kuratorium Deutsche Altershilfe Wilhelmine- 
Lübke-Stiftung e. V. (KDA)

Aktion
 � Vier Pfoten für Sie
 � Musterwohnung AOK

Die Teilnahme ist kostenfrei. 
Anmeldungen zur Veranstaltung sind erforderlich und können
online durchgeführt werden unter: www.kvno.de/termine
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