
Etablierung einer 
ambulanten 
Ethikberatung –
erste Schritte



• Anfrage/Projektidee

• Kernteam bilden

• Ethikberaterinnen und Ethikberater

gewinnen und vernetzen

• Formale Schritte –

Geschäftsordnung, Erreichbarkeit, 

Webseite, ...

• Feierliche Eröffnung
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Anfrage/Projektidee

• In SG: Durch Fr. Prof. Schwalen

• Suche nach Gleichgesinnten

• Konzeptentwurf

• Gespräche mit relevanten Gruppen, Playern vor Ort, Stakeholdern,…

• Kontakt mit etablierten Ambulanten/Mobilen Ethikberatungen
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Kernteam bilden

• Bereits im Kernteam Multiprofessionalität abbilden

• Ökumenisch

• Klärung von Zuständigkeiten

• Abstimmung von Vorstellungen

• Klärung von Ressourcen

• Klärung von Rahmenbedingungen (zB: nur zertifizierte Ethikberaterinnen 

und Ethikberater beratend tätig)
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Ethikberaterinnen und Ethikberater
gewinnen und vernetzen

• Bereits bestehende Netzwerke nutzen, um ausgebildete 

Ethikberaterinnen und Ethikberater für das Projekt zu begeistern

• → Palliativnetzwerke

• → gemeinsame Ethikfortbildungen

• → …
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Und die ganze Zeit: Viel Kommunikation 

• In alle Richtungen…
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Mobile Ethikberatung
für Solingen und Umgebung

WOZU?

In der Begleitung, Behandlung und Pflege von Menschen – sei es als Angehörige, Patienten und Patientinnen oder 

Bewohnerinnen und Bewohnern – gibt es Situationen, die ratlos machen, schwer auszuhalten sind oder nicht hinnehmbar 

erscheinen. 

Im außerklinischen Bereich ist man als Verantwortlicher mit moralisch schwierigen Fragestellungen und ethischen Dilemmata 

aber oft allein.

WAS?

Die Ethikberatung kann in diesen Situationen unterstützen, informieren, Orientierung geben und moderieren. Gemeinsam mit 

den verantwortlich Handelnden wird eine ethisch vertretbare und tragfähige Empfehlung im Sinne und zum Wohle der 

betroffenen Menschen erarbeitet.

WER?

Unser multiprofessionelles, ethisch geschultes Beratungsteam aus Medizin, Pflege, Psychotherapie und Seelsorge kann von 

allen Ärztinnen und Ärzten, Angehörigen, Pflegerinnen und Pflegern, Therapeutinnen und Therapeuten, Seelsorgenden, … aus 

dem außerklinischen Bereich in Solingen und Umgebung in Anspruch genommen werden. 

Informationen und Kontakt: Friederike Meißner, Leiterin Mobile Ethikberatung: 01520-932 76 51.



Formale Schritte

• Geschäftsordnung/Satzung erstellen

• Klären: Netzwerk? Verein? …?

• Finanzierung klären

• Datenschutz

• Schweigepflicht

• Erstellung einer Webseite: www.mobile-ethikberatung.de

• „Ethiktelefon“, wo die Anfragen entgegengenommen werden

• Einladung zu Eröffnung an Presse

• Werbekarten für Arztpraxen und Einrichtungen
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Feierliche Eröffnung – 4.4.2025
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Vielen 
Dank

Dipl.-Theol. Friederike Meißner

01520-9327651

Friederike.meissner@diakonie-

bethanien.de

www.mobile-ethikberatung.de


