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1. Ethikzirkel 2014 im Palliativnetz

2. Auseinandersetzung im Palliativnetz: Wieviel Qualifikation ist notwendig für Ethikberatung?

3. Ausbildung von 15 Ethikberatenden K1 AEM (inhouse Schulung)

4. Qualifikation Ethikberatung im Gesundheitswesen CEKIB Nürnberg, Masterstudium Medizinethik 

(Mainz)

5. Gründung als eigener Verein Februar 2016

6. Vom Ethikzirkel zum Kooperationspartner des Palliativnetzes

Entwicklung - Teil 1
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Motivation:

Strukturierte Therapiezielbestimmung

Entwicklung - Teil 1



10 Jahre ambulantes Ethikkomitee Bochum e.V. (AEB)

Dr. Birgitta Behringer M.A..

Aufgaben des ambulanten Ethikkomitees zu Beginn (Teil 1)

1. Ethikgespräche 

2. Öffentlichkeitsarbeit

3. Qualitätszirkel (monatlich!)
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Anzahl Ethikgespräche

2014 1

2015 14

2016 17

2017                                                                                   13

2018 – 2024 4-5 pro Jahr
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Entwicklung - Teil 2 (ab 2017)

1. Wenig Nachfragen für Ethikgespräche

2. Die Zahl der Ethikberatenden hat sich reduziert (6)

3. Ethikberatende sammeln nur wenig Erfahrung

4. Anfragen fast nur durch Pflegekräfte

5. Hauptanlass für Ethikgespräche: fehlende oder nicht belastbare Patientenverfügungen

6. (Er)Lösung: gesundheitliche Vorausplanung (engl. advance care planning, ACP) gemäß §132g SGB V

7. Vorteil: Gesprächsbegleitung wird finanziert!

8. Qualifikationen von Mitgliedern zu Gesprächsbegleitenden und Trainern für ACP

9. Standard: ACP-Deutschland/ wissenschaftliche Fachgesellschaft
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Entwicklung - Teil 2 (Stand 2025)

1. Acht Gesprächsbegleiter Workshops in Bochum; Standard: ACP-Deutschland

2. Das ambulante Ethikkomitee schafft neue Stellen: 

• allein in Bochum 32 professionelle Gesprächsbegleitende in über 50% der Einrichtungen der 

stationären Pflege und Eingliederungshilfe

• Trainer werden finanziert: Pfarrer im Ruhestand, wissenschaftliche Mitarbeiter der 

Allgemeinmedizin

3. Fünf Netzwerkkonferenzen mit Vertretenden der Stadt, der Wohlfahrtsverbände, Hochschulen, 

Alzheimer Gesellschaft u.a.: 

4. Beauftragung nach der 1. Netzwerkkonferenz 2019

• Das AEB soll ACP in Bochum organisieren

• Teilförderung einer Koordinationsstelle, Arbeitgeber ist das AEB
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5. Netzwerkkonferenz 2024
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Zusammenfassung: von der Begeisterung zur Realität

1. Interprofessionelle Zusammenarbeit- auf Augenhöhe? 

2. Unterschiedliche Sozialisierung der Berufsgruppen

3. Ärzte sind selbständig, Ethikberatung ist finanziell nicht darstellbar, wenig Zeit

4. Ambulante Ethikberatung ist Ehrenamt-----aber auch die Koordination von ACP

5. Ethikkomitee und ambulante Ethikberatung als Domäne für Professionelle im Ruhestand?

6. Das AEB ist grundsätzlich Gast (institutionelle Abschottung gegen Interventionen von außen)

7. Fehlendes übergeordnetes Mandat für Ethikberatung
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Zusammenfassung: vom Ideengeber zum Buchhalter

1. Begeisterung

2. Qualifizierung

3. Zunehmende Bedeutungslosigkeit des ambulanten Ethikkomitees: wenig Ethikgespräche

4. Macht Gesprächsbegleitung (ACP §132g SGB V) Ethikberatung überflüssig?

5. Brauchen Gesprächsbegleitende dauerhaft den Rückhalt durch das AEB ?  

6. Das AEB als ehrenamtliche Organisation eines Schulungszentrums für Gesprächsbegleitende?
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Zusammenfassung: Rolle von niedergelassenen Ärzten?

1. Die Stellung der Indikation ist ärztliche Aufgabe
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Was braucht die ambulante Ethikberatung?

1. Professionelle Leitung/ Koordination; Organisation durch Stadt/ Wohlfahrtsverbänden u. ä

2. Auftraggeber /Kunden: u.a. stationäre Einrichtungen der Pflege, Eingliederungshilfe, Amt für Soziales, 

niedergelassene Praxen

3. Ethikberatung als ein Standard vor bestimmten Entscheidungen (Change Management)

4. Qualitätsstandards (Empfehlungen der AEM)

5. Praktiker (insbesondere Ärzte), die in der ambulanten Gesundheitsversorgung arbeiten
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Vielen Dank !


