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3er DMP-Fortbildung  
 

am Mittwoch, 14. Januar 2026, von 14:30 – 20:00 Uhr 
 
als Webex Webinar  
 
Registrierungs-Link: https://aekno.webex.com/weblink/register/rbea8873e2ba8e42262568dff6febd0a3 
 
Datenschutzinformationen: https://www.aekno.de/datenschutz-webex 
 

 
 
 

Programm 
 
 
14.30 - 14.45 Uhr Begrüßung der Teilnehmenden Dr.-medic (RO) Andrea Bamberg 

M.Sc., MBA, 1. Vorsitzende 
Kreisstelle Düren KVNO 
Dr. med. Achim Dohr 
2. Vorsitzender Kreisstelle Düren 
KVNo 
Dr. med. Ruth Reuter 
Vorsitzende Kreisstelle Düren ÄKNo 

14:45 - 16:15 Uhr Teil 1: Diabetes  

14:45 – 15:00 Uhr Das metabolische Syndrom- ein 
„fettreiches“ Problem 

Dr. med. Marco Heck,  
FA Innere Medizin/Diabetologie 
Diabetologische Schwerpunktpraxis 
Düren 

15:00 – 16:15 Uhr Neues in der Therapie der 
Fettstoffwechsel-Störungen: 
Update 2026 

Prof. Dr. Dr. Rainer Schulz, 
Direktor des Physiologischen 
Instituts der Universität Gießen 

16:15 - 16:30 Uhr Pause  
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S. 2 

16:30 - 18:00 Uhr Teil 2: KHK Moderation: 
Prof. Dr. med. Florian Bönner, 
Chefarzt der Klinik für Kardiologie, 
Angiologie und Pneumologie am 
Krankenhaus Düren 

16:30 – 17:00 Uhr Prävention & Moderne 
Behandlung der KHK 

Matthias Rehling, Oberarzt der 
Klinik für Kardiologie, Angiologie 
und Pneumologie am Krankenhaus 
Düren 

17:00 - 17:30 Uhr Update Herzinsuffizienz – 
lebenslange Behandlung 

Prof. Dr. med. Florian Bönner, 
Chefarzt der Klinik für Kardiologie, 
Angiologie und Pneumologie am 
Krankenhaus Düren 

17:30 - 18:00 Uhr Update Vorhofflimmern & EKG 
best practice im Alltag 

Dr. med. Evgenia Kovalenko,  
Oberärztin der Klinik für Kardiologie, 
Angiologie und Pneumologie am 
Krankenhaus Düren 

18:00 - 18:15 Uhr Pause   

18:15 - 19:45 Uhr Teil 3: Asthma / COPD  

18:15 – 18:30 Uhr Update ambulant erworbene 
Pneumonie 

Dr. med. Nicole Schaaf, Oberärztin 
Pneumologie Krankenhaus Düren 

18:30 – 19:00 Uhr Moderne Therapie bei schwerem 
Asthma bronchiale 

Dr. med. Tobias Döring, 
Sektionsleiter Pneumologie, 
Krankenhaus Düren 

19:00 – 19:45 Uhr COPD – neue Therapieoptionen Dr. med. Simon Dominik 
Herkenrath, Chefarzt der Klinik für 
Innere Medizin am St. Marien-
hospital in Düren-Birkesdorf 

19:45 - 20:00 Uhr Zusammenfassung und 
Verabschiedung 

Dr.-medic (RO) Andrea Bamberg 
M.Sc., MBA, 1. Vorsitzende 
Kreisstelle Düren KVNo 
Dr. med. Achim Dohr, 
2. Vorsitzender Kreisstelle Düren 
KVNo 
Dr. med. Ruth Reuter, 
Vorsitzende Kreisstelle Düren ÄKNo 

20:00 Uhr Ende der Veranstaltung  

 
Änderungen vorbehalten. 

 
Die Anerkennung als DMP-Fortbildung gemäß den Vorgaben der Kassenärztlichen Vereinigung 
Nordrhein ist mit diesem Veranstaltungsformat ebenso gewährleistet wie der Erhalt von CME-Punkten. 
Für die Veranstaltung wurden 6 Fortbildungspunkte beantragt. 


