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1. Warum brauchen wir Pravention?
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Zuverlassig an lhrer Seite

fi Zunahme schwerer Zwischenfille

© Mehr akute Krisen durch unbehandelte oder instabil behandelte Psychosen
© Warnsignale werden spat erkannt oder nicht ausreichend adressiert

¢ Steigende Notwendigkeit fur frihe, spezialisierte Pravention

@ Versorgungsliicke zwischen Ambulanz & Forensik

¢ Ambulante Versorgung: symptomorientiert, kaum systematische Risikodiagnostik
¢ Forensische Versorgung greift erst nach einer schweren Straftat

© Dazwischen: ,Niemandsland“ ohne klare Zustandigkeit
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1' Warum braUChen WIr Pl’aventlon? Zuverldssig an lhrer Seite

B Typische Verlaufsdynamik: Abbruch - Isolation — Eskalation

¢ Beziehungsabbriiche, Konflikte mit Helfersystemen

¢ Therapieabbriiche, mangelnde Krankheitsakzeptanz

¢ Riickzug, Verlust unterstitzender Kontakte

¢ Fehlende Risikouberwachung — kontinuierliche Eskalation

¢ Bedarf an aufsuchender, verbindlicher und stabilisierender Begleitung
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1. Warum brauchen wir Pravention? o s

1 Hamburg — Hauptbahnhof (2025)

Datum: 23. Mai 2025
L Taterin: 39-jahrige Frau
@ Hintergrund: bekannte psychische Erkrankung
A\ Tat: wahllose Messerangriffe auf Reisende
&8 Opfer: 18 Verletzte, davon 4 lebensgefahrlich
@ Ort: Hamburger Hauptbahnhof

| November 2024 |
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1 Hessen — Frankfurter Hauptbahnhof (2019)

Datum: 29. Juli 2019
4 Tater: Mann mit paranoider Schizophrenie
/\ Tat: Stiel3 einen Jungen vor einen einfahrenden ICE
&8 Opfer: 1 getotetes Kind
&2 Gutachten: Schuldunfahigkeit, Einweisung in den MaRregelvollzug
@ Ort: Frankfurt Hbf
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(1 Bayern — Aschaffenburg, Park Schontal (2025)

Datum: Januar 2025
L Tater: 28-jahriger Mann
@ Hintergrund: psychiatrische Erkrankung bekannt
/\ Tat: Messerattacken im Park auf Kinder und Erwachsene
&8 Opfer: 2 Tote, mehrere Verletzte
Q@ Ort: Park Schontal, Aschaffenburg

(»Das betrifft uns alle®)
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2. Konzept der Praventionsstelle — Rechtliche Grundlage: von der kbo

Idee zum gesetzlichen Auftrag Zuverlassig an lhrer Seite

Artikel 51 Bayerisches Mafregelvollzugsgesetz (2019) : Praventionsstellen
,Das Zentrum Bayern Familie und Soziales wirkt darauf hin, dass an Einrichtungen fur forensische
Psychiatrie ein bedarfsgerechtes Angebot an Vorsorgemafinahmen fur psychisch kranke Menschen
geschaffen wird, bei denen auf Grund der Art und Schwere ihrer Erkrankung ein stark erhdhtes Risiko fur

Handlungen besteht, die eine Unterbringung nach § 63 StGB zur Folge haben kdnnten.*

«2019: § 51 BayMRVG - ,Vorsorge statt Maldregelvollzug*
*2020-2023: Aufbau der bayerischen Praventionsstellen

+2024 ff.: Erweiterung, Netzwerkarbeit, Kooperation mit Justiz und Kliniken
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<= Erginzendes Angebot

Unterstutzt die regulare hausarztliche und allgemeinpsychiatrische Versorgung

& Schlieft Versorgungsliicken — besonders bei erhohtem Risiko

@ Freiwilligkeit

2 Behandlung erfolgt ohne Zwang

¢ Motivation & Beziehungsgestaltung stehen im Mittelpunkt

| November 2024 |
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& Niederschwellig & verbindlich
Re Entgegenkommend, aufsuchend, flexibel

(8] ,,No-Drop-Out“-Prinzip: Wir bleiben dran — auch bei Krisen oder Riickzug

@ Risikoorientierte Therapie

QO Gezielte Bearbeitung der gewaltrelevanten Aspekte der Erkrankung

& Fokus auf Risikofaktoren, Impulskontrolle, Realitatspriifung und Stabilisierung
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2 Ei o . 2 “ .
Einschlusskriterien (Wer kommt infrage?) Zuverlissig an Ihrer Seite

a. @ Psychotische Stérungen

Storungen aus dem schizophrenen Formenkreis

b. B3 Schwere Persénlichkeitsstérung

(z. B. emotional instabil, dissozial)
Relevanz fir § 21 StGB méglich

c. A\ Gewalttitiges Verhalten

Vergangenheit oder deutliche Risikodynamik

d. & Im Deliktfall
Urteil nach §§ 20, 21, 63 StGB wahrscheinlich (Hinweis auf erheblich reduzierte Schuldfahigkeit + Malregelvollzug)
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3. Zielgruppe der Praventionsstelle

@ Ausschlusskriterien (Wer wird nicht aufgenommen?)
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Zuverlassig an lhrer Seite

1. & Unter 18 Jahren

2. (/] Minderbegabung

(z. B. deutliche Intelligenzminderung)

3.0 Organische Ursachen

Demenz, neurologische Erkrankungen, zerebrale Schaden

kbo-Isar-Amper-Klinikum Region Miinchen

4. f Suchterkrankung im Vordergrund

Primare Abhangigkeit ohne schwere Psychopathologie

5. @ Wohnsitz auBerhalb Oberbayerns

(Regionale Zustandigkeit der Praventionsstelle)
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Zuverlassig an lhrer Seite

@ Besonderer Fokus

» Zielgruppe: Personen mit hohem Gewaltpotenzial

» Diagnosen: Schizophreniforme Storungen oder schwere
Personlichkeitsstorungen

» Nicht fur Paraphilien oder reine Gewaltstraftater

» Ansetzen vor MRV-Unterbringung: frihzeitige, praventive
Intervention

« Behandlungsgegenstand: die ,, Tater", nicht nur Symptome

kbo-Isar-Amper-Klinikum Region Miinchen

| November 2024 |



Isar-Amper-Klinikum

| kbOo REGION MUNCHEN
0 Was unterscheidet uns von anderen Angeboten? Zuverssig an lrer Seite

28 Forensisch spezialisiertes Team

« Personal mit forensischer Expertise & Arbeitsweise

*Aufsuchend, proaktiv

& Diagnostik mit Risikofokus *Enge Netzwerkarbeit

. . (Kliniken, Betreuung, Behorden)
Orientierung an Gewaltrisiko, Psychopathy-Merkmalen und

Personlichkeitsprofilen Erganzt und entlastet die
allgemeinpsychiatrische

Versorgung
© Gewaltprivention als Kernauftrag

« Behandlung der gewaltrelevanten Aspekte der psychischen
Storung

» Klare Zielrichtung: Verhinderung zukiinftiger Gewalt
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4. Behandlung in der Praventionsstelle: 1 Ablauf von Anmeldung bis Behandlung AlVEAIg B [Eey Seite

Anmeldung

Durch Zuweiser: niedergelassene Arzte, Betreuer, Wohngemeinschaft, Allgemeinpsychiatrie, Bewahrungshilfe

Oder direkte Kontaktaufnahme durch Betroffene / Angehorige

Termin & Zugangsklarung
Terminvereinbarung

Prifung: Freiwilligkeit, Diagnose, Risikoprofil

B & Aufnahme & Diagnostik
Aufnahmegesprach
Diagnostische Einschatzung

Erhebung des Risikoprofils/ Klarung des Behandlungsauftrags
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4. Behandlung in der Praventionsstelle: o Ablauf von Anmeldung bis kbO

Behandlung Zuverlassig an lhrer Seite

@ ) Start der Behandlung

Wenn alle Zugangsvoraussetzungen erfullt sind: Behandlungsphase beginnt

6 ¥= Abschluss

«  RegelmaRige Uberpriifung des Verlaufs

»  Geplanter oder situationsbedingter Behandlungsabschluss
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4. Behandlung in der Praventionsstelle - Behandlungsende Zuverlassig an Ihrer Seite
(11 Stabilitit erreicht

Erkrankung ausreichend stabil

*Kein erhohtes Gewaltrisiko mehr

2 DX Behandlungsabbruch

*Patient lehnt weitere Behandlung ab

Beendigung aus auBeren Griinden

*Wegzug, Versterben, Unterbringung im Strafvollzug, MaRregelvollzug

@ [s) Wiederaufnahme méglich
*Bei erneutem Kontakt

*Wenn die Zugangsvoraussetzungen weiterhin erfiillt sind
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@ Standort
« Seit 01.05.2021 in Berg am Laim
o Streitfeldstr. 37, 81673 Muinchen
» 2. 0G, direkt Uber der City-Ambulanz Forensik

B Anbindung

«  Zugeordnet zur Arztlichen Direktion
Isar-Amper-Klinikum
Prof. Dr. Brieger
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28 Teamstruktur
. Oberarztin

£\ Assistenzarzt

& Psychologin

& Sozialpddagogin

Krankenpfleger
B35 Sekretarin / MFA
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1 Grenzen & Herausforderungen

@ Freiwilligkeit

 Behandlung funktioniert nur, wenn Patient*innen mitgehen.
» Motivation stabil zu halten bleibt eine Daueraufgabe.

&a Schweigepflicht vs. Offenbarungspflicht
 Balance zwischen Vertrauen und Sicherheitsauftrag ist anspruchsvoll.
 Jede Entscheidung hat Auswirkungen auf Beziehung und Risiko.
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M Forensifizierung — vermeiden oder empfehlen?

» Zielist Vermeidung unnotiger Forensik,
aber: klare Empfehlung notwendig, wenn Sicherheit gefahrdet ware.

1 Stigma
»  Gewalt- und Forensikkontext erschwert Weitervermittlung an Einrichtungen.

» Sensibilisierung und Netzwerkpflege bleiben zentral.

@ Transkulturelle Psychiatrie
» Sprachbarrieren, unterschiedliche Krankheitskonzepte, fehlende Netzwerke.

» Bedarf an kultursensibler Diagnostik und Begleitung.
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6. FaZ|t Und AUSb“Ck Zuverldssig an lhrer Seite
J° Zentrale Botschaft
Nicht die Erkrankung macht gefahrlich — sondern fehlender Halt, fehlende Struktur und
fehlende Einbindung.
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Zuverlassig an lhrer Seite

Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit !

Die Kontaktaufnahme erfolgt am besten telefonisch oder per Email:
Tel.: 089 2000 465 -80 / -82

E-Mail: islem.ganzoui@kbo.de oder Praeventionsstelle.iak-kmo@kbo.de
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