
Einladung zum
15. Oberhausener ÄrztetagAus Gründen der beschränkten Raumkapazität 

ist eine vorherige Anmeldung zur Veranstaltung 
erforderlich.

Bitte melden Sie sich bis zum 3. November 
2026 verbindlich an unter: 

https://www.aekno.de/aerztekammer/ 
kreisstellen/kreisstelle-oberhausen

oder durch Scan des QR-Codes.

  

Kontakt
Dr. med. Peter Kaup
Lisa Schäfer

Tel.: 	 0201 436030-33
E-Mail: 	servicezentrum-ruhr@aekno.de

www.aekno.de

Veranstalter
Ärztekammer Nordrhein
Kreisstelle Oberhausen

Veranstaltungsort
Medikon Akademie GmbH
Max-Planck-Ring 66 a
Gewerbepark am Kaisergarten
46049 Oberhausen

Parken
Kostenlose Parkmöglichkeiten finden Sie  
im direkten Umfeld zum Veranstaltungsort.

CME-Punkte 
Die Fortbildungsveranstaltung ist mit  
4 Punkten anerkannt.

Teilnahme 
Die Veranstaltung ist sponsorenfrei, die Teil-
nahme kostenfrei.

Medizin im Wandel – 
zwischen Digitalisierung,
Anspruch und Zeitdruck 

Veranstaltungsinformationen Anmeldung

am Samstag, 7. November 2026  
von 10:00 bis 13:30 Uhr
Medikon Akademie Oberhausen

https://www.aekno.de/aerztekammer/kreisstellen/kreisstelle-oberhausen
https://www.aekno.de/aerztekammer/kreisstellen/kreisstelle-oberhausen
https://www.aekno.de/aerztekammer/kreisstellen/kreisstelle-oberhausen


Begrüßung und Moderation
Dr. med. Peter Kaup  
Vorsitzender der Kreisstelle Oberhausen

Grußworte
Dr. med. Arndt Berson, MHBA
Vizepräsident der Ärztekammer Nordrhein 
 
Werner Nakot   
Bürgermeister der Stadt Oberhausen 

Aktuelles aus der Kreisstelle
Dr. med. Peter Kaup
 

Impulsvortrag: 
Medizin im Wandel – zwischen Digitalisierung, 
Anspruch und Zeitdruck 
Mikail Bahar  
Arzt und Digital-Health-Unternehmer,
Gründer von docport, Essen 
 
Podiumsdiskussion mit
Dr. med. Stergios Kostopoulos
Niedergelassener Facharzt für Allgemeinmedizin,
Qualifizierter Palliativarzt (QPA), Oberhausen
 
Dr. med. Christoph Sohr
Chefarzt der Klinik für Innere Medizin  und Gastroentero-
logie, Evangelisches Krankenhaus, Oberhausen 
 
Ass. jur. Fabian Schlindwein
Rechtsabteilung der Ärztekammer Nordrhein  
Moderation: Thomas Görger, freier Journalist

Ende der Veranstaltung

10:00 Uhr

13:30 Uhr

15. Oberhausener Ärztetag
Medizin im Wandel – zwischen Digitalisie- 
rung, Anspruch und Zeitdruck

15. Oberhausener Ärztetag: Medizin im Wandel – zwischen Digitalisierung, Anspruch und 
Zeitdruck 

Programm

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

die Medizin befindet sich in einem spürbaren 
Wandel. Digitalisierung und Künstliche Intelli-
genz eröffnen neue Möglichkeiten. Gleichzeitig 
verändern sich die Erwartungen unserer Patien-
ten – und damit auch die Anforderungen an uns 
Ärztinnen und Ärzte.

Dokumentationsaufwand, neue digitale Schnitt-
stellen, begrenzte zeitliche und personelle 
Ressourcen sowie eine zunehmend komplexe 
Versorgung prägen heute den ärztlichen Alltag. 
Dabei stellt sich immer häufiger die Frage: Wie 
gelingt es, medizinischen Fortschritt sinnvoll zu 
nutzen, ohne dabei den Menschen und die ärztli-
che Tätigkeit aus dem Blick zu verlieren?

Entscheidend ist hinzuschauen, wo Digitalisie-
rung und Künstliche Intelligenz tatsächlich ent-
lasten, Abläufe verbessern und die Kommunikati-
on zwischen Arzt und Patient unterstützen – und 
wo zugleich neue Unsicherheiten und Grauzonen 
entstehen, etwa mit Blick auf Verantwortung, 
Vertrauen und persönliche Zuwendung.

Unter dem Titel „Medizin im Wandel –  
zwischen Digitalisierung, Anspruch und  
Zeitdruck“  möchten wir diese Fragen gemein-
sam mit Ihnen aufgreifen und darüber diskutie-
ren, was die aktuellen Entwicklungen für den 
ärztlichen Alltag von heute und die Medizin von 
morgen bedeuten.

Ich freue mich sehr auf einen offenen und an-
regenden Austausch mit Ihnen und darauf, Sie 
beim 15. Oberhausener Ärztetag am 7. No- 
vember 2026 in Oberhausen begrüßen zu 
dürfen.

Mit freundlichen und kollegialen Grüßen
für den Vorstand der Kreisstelle Oberhausen

Ihr 

Dr. med. Peter Kaup



7. November 2026, 10:00 – 13:30 Uhr, Medikon Akademie Oberhausen

15. Oberhausener Ärztetag
Medizin im Wandel – zwischen  
Digitalisierung, Anspruch und Zeitdruck


