Institut flr Qualitat
im Gesundheitswesen Nordrhein
Einrichtung einer Korperschatt 6ffentlichen Rechts

Prasenzveranstaltung
im World Conference Center in Bonn

Mittwoch, 07.10.2026
15:00 — 18:00 Uhr

BegrufRung
Dr. med. Sabine Mewes
Institut fir Qualitat im Gesundheitswesen Nordrhein

Moderation

Prof. Dr. med. Beate Herpertz-Dahlmann
Seniorprofessorin

Klinik fr Psychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters
Universitatsklinikum RWTH, Aachen

Was gibt es Neues bei Diagnostik und Therapie der
jugendlichen Anorexia nervosa? Information zu den
AWMF-Leitlinien 2026

Prof. Dr. med. Beate Herpertz-Dahlmann

Mehr als wahlerisches Essen: ARFID erkennen und
behandeln

Dr. habil. Dipl.-Psych. Ricarda Schmidt
Wissenschatftliche Mitarbeiterin

Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatik des Kindes- und Jugendalters,
Universitatsklinik Leipzig, Department fir Frauen- und
Kindermedizin

Binge-Eating-Stérung im Kindes- und Jugendalter
Univ.-Prof. Dr. Tanja Legenbauer

Professorin fiir Klinische Psychologie und
Psychotherapie in der Kinder- und Jugendpsychiatrie
Bereichsleiterin Forschung und Testdiagnostik
LWL-Universitatsklinik Hamm der Ruhr-Universitat
Bochum, Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik

Die Rolle der Eltern im Recovery Prozess
Kathrin Jacobi

Grindungsmitglied, Vorstand und Erste Vorsitzende
Elternnetzwerk Magersucht e.V., Kéln

Alternative Behandlungsformen zur stationéren
Behandlung bei Kindern und Jugendlichen
Priv.-Doz. Dr. med. Brigitte Dahmen M.Sc.

Oberarztin der Klinik fur Psychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters
Universitatsklinik RWTH, Aachen

Dr. rer. nat. Ingar Marie Zielinski-Gussen PhD, M.Sc.
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin

Klinik fur Psychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters
Universitatsklinik RWTH, Aachen und LVR-KIinik, Essen

Diagnostik und Therapie von Essstérungen bei Kindern
und Jugendlichen erfordern eine kontinuierliche
Anpassung an aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse.

In unserer Veranstaltung informieren wir Sie daher tber
die unterschiedlichen Formen von Essstérungen und
berichten Uber die neuesten Entwicklungen und
praxisnahen Behandlungsansatze.

Zusatzlich méchten wir Ihnen die Perspektive der Eltern
und ein beispielhaftes Elternnetzwerk vorstellen.

Anmeldung Uber den Link auf www.ign.de
Anrechnung der Fortbildungspunkte nur bei
vollstandiger Teilnahme.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Weitere Informationen unter Tel.: 0211 4302 2752
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