
häuslicher Gewalt erkennen und handeln 



© Rosalind Penfoldübersetzt von Edith Beleites 

Kampagne 
gegen  
häusliche Gewalt 
 
basierend auf dem 
Buch „und das soll 
Liebe sein“ 



Prävention 
Gewalt gegen Frauen 

Häusliche Gewalt 

eingebettet in den  

Internationalen Kontext 
zum Abbau der 

Menschenrechtsverletzung  
Gewalt gegen Frauen 

Warnsignale häuslicher 
Gewalt 

Aus: Und das soll Liebe sein? Geschichte 
einer bedrohlichen Beziehung 

Rosalind B. Penfold 

© Rosalind B. Penfold, Edith Beleites 

primäre Prävention 
setzt vor dem Beginn einer Gewaltdynamik an, 

um diese zu verhindern 

- Kontinuum Gewalt - 

KV 
(kontrollierendes 

 Verhalten) 

emotionale 
verbale 

ökonomische  
(Vor-) Formen der Gewalt 

körperliche 
sexualisierte  

Formen der Gewalt 
TOD 

          WARNSIGNALE einer bedrohlichen Entwicklung erkennen  

                                            und frühzeitig unterbrechen 

sekundäre/tertiäre Prävention 
Ziel ist die fortschreitende Gewaltdynamik 

bis hin zu Mord/Tötung zu verhindern 

©Birgitta Rennefeld; Einsatz der Präventionsmaterialien „Warnsignale häuslicher Gewalt – erkennen und handeln“. Beckum 2011 

gleichberechtigte 
respektvolle 
PartnerInnenschaft 
„auf Augenhöhe“ 

- Kontinuum Prävention - 



Gewalt in der Partnerschaft 

entsteht nicht von heute auf morgen. 
Meist ist es ein schleichender Prozess, der 

fast unmerklich beginnt. Gerade 
deswegen werden erste Signale viel zu 
oft übersehen! 

Das frühzeitige Erkennen möglicher 
Gefährdungen kann dazu beitragen, 
Gewalt zu verhindern. 



      Erkennen erster Signale 

• kann Gewalteskalation verhindern 
 

• kann Gewaltpotenzial mit 
professioneller Hilfe abbauen 
 

• kann Partnerschaften retten 



Warnsignale 
Primärprävention 

Auseinandersetzung mit den eigenen 
Wünschen von Partnerschaft  

sensibilisieren 
Sekundärprävention 

Möglichkeiten der Veränderung 
hinsehen 

Tertiärprävention 
Wege aus der Gewalt 

handeln 
 





Warnsignale aus: Rosalind B. Penfold, Und das soll Liebe sein? Geschichte einer bedrohlichen Beziehung 
übersetzt von Edith Beleites 
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gleichberechtigte 
respektvolle 
PartnerInnenschaft 
„auf Augenhöhe“ 

- Kontinuum Prävention - 

Aus Wut über die Trennung hatte 
er die Frau verschleppt, miss-
handelt und getötet. 
 



häuslicher Gewalt erkennen und handeln 

Vielen Dank für ihre Aufmerksamkeit 


