B Perspektiven fur junge Arztinnen und Arzte

i

Mal ganz _a'hders — alternative Tatigkeit
auerhalb-klassischer Versorgungsformen
oder
s man als Mediziner
machen kann...
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B Eckdaten

o Alter: 39 Jahre, verheiratet, 1 Kind

o Studium: 1990 — 97 Studium der Humanmedizin in
Bochum, Essen und Berlin

» Dissertation: 1994 - 96 Experimentelle Arbeit am
Institut fir Physiologie, Essen

« drztliche Laufbahn: 1998 AlP: Innere Medizin im
Krankenhaus Moabit, Berlin

1999 AIP: Chirurgie in einer Praxis

e |

01/03 - 02/05 Weiterbildung zum Facharzt
fur Allgemeinmedizin
(halbtags)

04/05 Prufung zum Facharzt fur
Allgemeinmedizin

seit 2005 regelmafige KV Notdienste
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B Das nichtarztliche Tatigkeitsfeld
Lektorat medizinischer Lehrbiicher (ca. 8. — 10. Semester)

» Tatigkeit: Gegenlesen von Kapiteln auf fachliche Richtigkeit und
Uberpriifen von Verstandlichkeit

* Verdienst: keiner
» Kontakt: Aushang am schwarzen Brett
» Fé&higkeiten:

- Genauigkeit

- fachliches Wissen

- Gesplr flr Sprache
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B Das nichtarztliche Tatigkeitsfeld
Lektorat Gesundheitsbrockhaus (ca. 10. — 12. Semester + AIP)

» Tétigkeit: Gegenlesen von Kapiteln auf fachliche Richtigkeit und
Uberpriifen von Verstandlichkeit, Verkniipfung von fachlichen
Inhalten zu neuen Einheiten

» Verdienst: ca. 12.000,- Euro pro Jahr D&?\ :

+ Kontakt: Anzeige im DA E&}\Eﬁ
- Féhigkeiten: g
e - Genauigkeit %?\OC‘%
- Kreativitat \-\F\\j

- fachliches Wissen E
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B Das nichtarztliche Tatigkeitsfeld
Mitarbeit bei Online-Gesundheitsportalen (ca. 10. — 12. Semester)

» Tatigkeit: Verfassen von Fachartikeln zu verschiedenen
Krankheitsbildern

» Verdienst: ca. 10.000,- Euro pro Jahr
» Kontakt: Empfehlungen von den vorherigen Aufgaben
» Féahigkeiten:

- Genauigkeit

- Kreativitat

- fachliches Wissen

- zeitliche Zuverlassigkeit

- Interesse an neuen Themen
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B Das nichtarztliche Tatigkeitsfeld

freier Medizinjournalist fiir Fachzeitschriften (AIP)

« Tatigkeit: Verfassen von Fachartikeln, Besuch von
Pressekonferenzen + Kongressen (national + international)

» Verdienst: ca. 10.000,- Euro pro Jahr

» Kontakt: direkter (telefonischer) Kontakt mit den entsprechenden
Redaktionen -> medical tribune, Arzt & Wirtschaft, Praxis-Depesche

» Fahigkeiten:
~d - journalistische ,Schreibe*
L II? - fachliches Wissen
\ " - - zeitliche Zuverlassigkeit
et - Interesse an neuen Themen
_,?-:tqohe Reisebereitschaft am Wochenende

o

-
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B Das nichtarztliche Tatigkeitsfeld

Chefredakteur beim Thieme-Verlag, Stuttgart (nach AIP)

* Tétigkeit: Planung einer mtl. Zeitschrift, Verfassen von Fachartikeln,
Besuch von Pressekonferenzen + Kongressen (national +
international), Ideen fiir das Marketing der Zeitschrift

» Verdienst: ca. 45.000,- Euro pro Jahr
» Kontakt: Ke um Thieme-Verlag durch freie Tatigkeit

» Fahigkeite
aﬂ—k - Organisationstalent
- Kreativitat

“fachliches Wissen
N - wirtschaftliche Denkweise
. - Verhandlungsgeschick mit Autoren
hohe Reisebereitschaft am Wochenende
ﬂSicherheit im Umgang mit der deutschen Sprache

- 38,5 h Woche
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B Das nichtarztliche Tatigkeitsfeld

Ressortleiter medizinischer Fachverlag, Koln

* Tétigkeit: Planung funf mtl. Zeitschriften, Leitung eines
Redaktionsteams, Verfassen von Fachartikeln, Besuch von
Pressekonferenzen + Kongressen (national + international), Ideen fir
das Marketing der Zeitschriften, Entwicklung neuer Zeitschriften

 Verdienst: ca. 60.000,- Euro pro Jahr

» Kontakt: Abwerbung durch Vorstand

» Fahigkeiten:
- Personalftihrung
- wirtschaftliche Orientierung
- Organisationstalent
- Kreativitat :
- fachliches Wissen i
- Verhandlungsgeschick mit Autoren BlESE—_——
- hohe Reisebereitschaft am Wochenende
- ca. 50 h Woche
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B Das nichtarztliche Tatigkeitsfeld

»Telefon-Arzt“ im medizinischen Call-Center (halbtags)

* Tétigkeit: Beratung von Versicherten zu med. Fragen am Telefon,
Schulung von Krankenschwestern + Kollegen

» Verdienst: ca. 65.000,- Euro pro Jahr
« Kontakt: Anzeige im DA

» Féhigkeiten: =
- hohe fachliche Kompetenz -
- hohes Maf} an sozialer Kompetenz =
- standige Dienstleistungsbereitschaft |
- standige Bereitschaft sich fortzubilden |
- sprachliche Gewandtheit

B Das nichtarztliche Tatigkeitsfeld

Leiter Business Unit Healthcare (Pharmaagentur)

* Tétigkeit: Konzeption von Fortbildungen (Prasenz — Online),
Kundenakquise, Entwicklung neuer Geschéaftsideen, Budgetplanung

» Verdienst: ca. 80.000,- Euro pro Jahr
« Kontakt: Anzeige im DA
» Fahigkeiten:

- hohe fachliche Kompetenz

- Organisationstalent

- Projektmanagementqualitaten

- hohes Mal} an sozialer Kompetenz

- standige Dienstleistungsbereitschaft

- Personalfiihrung

- wirtschaftliches Handeln (Budgetkontrolle)

- ca. 60 h Woche, einschliel3lich Wochenendarbeit
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B Das nichtarztliche Tatigkeitsfeld

Manager Strategic Cooperations (Janssen-Cilag GmbH, Neuss)

* Tétigkeit: Kooperationen mit verschiedenen Beteiligten (KVen, KK,
KH, MVZ, Arztenetze) im Gesundheitssystem erarbeiten

» Verdienst: ca. 95.000,- Euro pro Jahr
» Kontakt: Ansprache durch Personalberater
» Fahigkeiten:

- hohe fachliche Kompetenz (med. + gesundheitspol.)
- analytisches und konzeptionelles Denken

- Projektmanagementqualitaten

- hohes Mal} an sozialer Kompetenz

- gesundheitsdkonomisches Verstandnis

- Integrations- und Netzwerkfahigkeit

- ca. 60 h Woche, einschlieRlich Wochenendarbeit
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B Warum?

* schlechte Arbeitsbedingungen in KKH und Praxis (Bezahlung +
Arbeitsaufwand)

» kaum konzeptionelles Denken im Medizinbetrieb mdglich

» kaum Gestaltungsmaglichkeiten als Assistenzarzt — nicht die Idee,
sondern der Status zahlt

+ die Kombination aus medizinischem Fachwissen und anderen
Fahigkeiten sehr befriedigend ist/sein kann
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B Was noch?

* Zusatzstudium Gesundheitsékonomie
« standige fachliche Fortbildung (Medizin + Okonomie)

* Publikationen im Bereich Marketing + Gesundheitskonomie
* hohes Mal} an Flexibilitat und Risikobereitschaft notwendig
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!

Bier ist A gut ... sagr der Aret |
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