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■ 100 Jahre „Klinikum der Metropole Ruhr“

■ 47 Kliniken und Institute

■ 1322 Planbetten

■ ~   44.000 Patienten stationär
~ 155.000 Patienten ambulant

■ pro Jahr
Ausbildung von 1600… Medizinstudenten 

~ 90 PJ-Studenten im Klinikum
~ 190 in Kooperation mit umliegenden akademischen Lehrkrankenhäusern

Universitätsklinikum Essen
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■ Direktor
Prof. Dr. St. Gesenhues 

■ Stellvertreter des Direktors
Prof. Dr. T. Quellmann

■ Wissenschaftliche Mitarbeiter und Lehrbeauftragte
Dr. P. Bernd, Dr. A. Breetholt, M. Etges, Dr. A. Flecken-Ibels, G. Fobbe, 
Dr. C. Giepen, O. Heine, Prof. M. Hermann, M. Heßbrügge-Bekas, Dr. W. 
Ingenhag, Dr. P. Kaup, Dr. H. Römer, Dr. G. Schmitz, A. Terhorst, Dr. T. 
Varwick, Dr. B. Weltermann

Institut für Allgemeinmedizin
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■ Sie finden uns in der 
Pelmanstr. 81, 45131 Essen

■ Studentische Sprechzeiten
Montag, Dienstag u. Donnerstag 9 - 16 Uhr
Mittwoch 10 - 17 Uhr
Freitag 9 - 12 Uhr

■ Sekretariat: Frau U. Storb,Frau A. Scheidereiter

■ Kontakt
www.Institut-Allgemeinmedizin.de

Institut für Allgemeinmedizin
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Vorklinik

■ Praktikum der Berufsfelderkundung

■ Integriertes Seminar Allgemeinmedizin

■ Einführung in die klinische Medizin
Problem/Patienten orientiertes Lernen (POL)

■ Hausärztliche Behandlungsanlässe
Wahlfach 1. Studienabschnitt 

Institut für Allgemeinmedizin   - Lehre
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Klinik
■ Vorlesung u. Seminar „Allgemeinmedizin“

■ Blockpraktikum „Allgemeinmedizin“

■ Skillslab: Behandlungsanlässe in der Allgemeinmedizin

■ Medizin des Alterns und des alten Menschen 
Seminar mit praktischen Übungen
Vorlesung

■ Schmerztherapie u. Palliativmedizin in der Hausarztpraxis
- Interdisziplinäre Fallarbeit –

Wahlfach 2. Studienabschnitt

■ Einführung in das wissenschaftliche Arbeiten

■ Repetitorium:  Prüfungstraining u. Multiple-Choice-Fragen

■ OSCE

■ Zentrale Abschlussklausur

Institut für Allgemeinmedizin   - Lehre
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Praktisches Jahr

■ 2010: 25 PJ-Studenten im Fach Allgemeinmedizin

■ Informationsveranstaltung im 5. klinischen Semester

■ frühzeitige individuelle Platzvergabe, get-together, Hospitation

■ Curriculum-orientiertes Log-Buch

■ 20 akkreditierte PJ-Lehrpraxen

■ Praktische Ausbildungszeit am Patienten 30h / Woche

■ Selbstlernzeit 8h / Woche

■ Begleitseminar 2h / Woche

Institut für Allgemeinmedizin   - Lehre
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Lehrpraxennetz

■ ~ 150 ausgewählte Lehrpraxen

■ Lehrpraxentreff

■ Symposien

■ Evaluation

Institut für Allgemeinmedizin   - Lehre
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Praxisleitfaden 
Allgemeinmedizin

mit Zugang zum Elsevier-Portal

Gesenhues, Stefan (Hrsg.); 

Ziesché, Rainer H. (Hrsg.)

ISBN: 978-3-437-22443-0

6. Aufl. 2010

1.780 Seiten, 225 farb. Abb., 370 

farb. Tab., Kst./PVC 

Buch 

74,95 Euro (D) / 77,10 Euro (A) / 

115,00 SFr (CH/UVP) 
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Institut für Allgemeinmedizin   - Forschung

■ Weltermann B, Schlomann H, Mousa Doost S, Gesenhues S. 
Vergleich der Blutdruckzielwerte in Hypertonieleitlinien: Mehr Verwirrung als Hilfe für den Hausarzt?
German Medical Science 2010 (in print)

■ Weltermann B, Romanova D, Gesenhues S. (2008)
Welche Vorstellungen haben Studierende der Medizin über das Leben von Senioren in Deutschland?
Zeitschrift für Allgemeinmedizin 2008;84:149-152

■ Weltermann B, Schlomann H, Mousa Doost S, Gesenhues S. 
Hausärztliches Hypertoniemanagement: Untersuchung einer komplexen Intervention zur Verbesserung der Primärprävention
Deutsche Medizinische Wochenschrift 2009; 134:S7(PS54) 

■ Weltermann B, Schlomann H, Mousa Doost S, Gesenhues S.
Hypertension management program improves blood pressure control in primary care
Circulation 2009;120:S483

■ Weltermann B, Benson S, Gesenhues S.
Gelingendes Altern aus Sicht von Medizinstudierenden – Ergebnisse einer Befragung
Zeitschrift für Allgemeinmedizin 2009;PS12 

■ Weltermann B, Kempis P, Gesenhues S.
Patientenbezogenes Risikomanagement in der Hausarztpraxis
Zeitschrift für Allgemeinmedizin 2009;PS 120 

■ Weltermann B, Becker M, Schnell U für die Arbeitsgruppe Sprechende Medizin des DEGAM-Professionalisierungskurs V (2008)
Führt die neue EBM-Pauschale für psychosomatische Grundversorgung zu einer Abwertung der Psychosomatik? Eine Analyse anhand 
von Daten aus drei Praxen und zwei KV-Regionen
Zeitschrift für Allgemeinmedizin 2008:84;S33(P23) 

■ Weltermann B, Fenneken C, Gesenhues S (2008)
Obesity Management as part of primary care medicine – Results of a three year experience in a German practice
European Congress on Obesity (ECO), Genf 2008 - Online publiziert unter www.eco.com

■ Weltermann B, Romanova D, Gesenhues S. (2007)
What do medical students know about living conditions of the elderly in Germany? Results of a simple questionnaire and considerations 
for teaching geriatrics
WONCA Europe, Paris 2007 (publiziert CD 2007)

■ Weltermann B, Romanova D, Fenneken C, Gesenhues S. (2007)
Aufbau eines Schwerpunkts zur Behandlung von Übergewicht und Adipositas in einer Hausarztpraxis – Erste Erfahrungen und 
Ergebnisse.
Aktuelle Ernaehrungsmedizin 2007;32:281(P93)



Folie 11 Titel
11 Allgemeinmedizin an der Universität Duisburg-Essen27. Januar 2010 |  Prof. Dr. med. Stefan Gesenhues

Motivation!

■ Semesterorientierte Lehrveranstaltungen 

■ Ausbildung praxisorientiert in Kleingruppen

■ Hospitationen in den Praxen

■ An- bzw. Erkennen der Tätigkeit des Allgemeinarztes

■ Interdisziplinäre vorklinische und klinische Zusammenarbeit 

■ Vernetzung ambulanter und stationär geführter Versorgungsstrukturen 
in der studentischen Lehre

■ Evaluna, Fragebögen

Stellenwert und Zukunft der Allgemeinmedizin
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Zukünftige Fragestellungen

■ Die Stellung des Allgemeinmediziners aus hausärztlicher Perspektive

■ Das Image des Allgemeinmediziners aus fachärztlicher Perspektive

■ Sichtweise von Studierenden auf das Fach Allgemeinmedizin

■ Situation der Weiterbildungsassistenten/-innen 

■ Einflussfaktoren auf die Berufswahl zum Allgemeinmediziner 
Vereinbarkeit von Familie und Beruf ?
adäquate Vergütung der ärztlichen Tätigkeit ?
Erhalt der breiten diagnostischen u. therapeutischen Variabilität ?

■ Koordinierung der Versorgung / Verursachung von ambulanten Kosten

■ Praxisführung

Stellenwert und Zukunft der Allgemeinmedizin
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Rekrutierung und Coaching des hausärztlichen Nachwuchses

Wissenschaftliche Begleitung

Kompetenzzentrum Allgemeinmedizin
.

Hausärztlicher Weiterbildungsverbund Ruhr



Institut für Allgemeinmedizin

Vielen Dank!


